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 تقدیم به

 حافظان این سرزمین، 

 که در دفاع از کشور ذره ای کوتاهی نمی کنند.  

 

 

 



 

 

 

 



 

 پیش گفتار

 

         ابعراد          بیشرتر         هرچره          سراختن          آشرکار        جهرت     در        نظیرر     کم        اتفاقی       نتیجه       کتاب،     این

       یابند    می        انتشار       سهولت    به         فراوانی     های      کتاب         امروزه،  .    است       ایران       معاصر        ادبیات

  .        نردارد         وجرود            خوانندگان      برای      آنها      تمام   ی        مطالعه       امکان       آثار،      کثرت      دلیل    به   و

        باعر      ...    و        بینری         جهران      نوع      سبک،       قالب،    در      تنوع    با        مشترک،     های      کتاب        انتشار

    نه      مهم،       جریان     این  .    است     شده         کشورمان        ادبیات    در          آوانگارد      حرکت    یک       ایجاد

         اقشرار        وقرت         بلکره        سازد،      آشنا         گوناگون       عقاید   و    ها        دیدگاه    با    را    ما       تواند    می      تنها

    ای      گوشه    به      ممکن      زمان      ترین       کوتاه    در         بتوانند       افراد    تا      داند    می       گوهری    را       جامعه

    در         کتراب،        ایرن           مرولفین   .        یابنرد           دسترسری          کشرور،              نویسرندگان    و          شراعران       آثار    از

    از    را        مجلرد        ایرن         تروان       مری       جهت،      همین    به   و      کنند    می       زندگی       مختلف        شهرهای

  .     آورد        حسراب       بره           معاصرر،        شرعر        هرای         کتراب         تررین         تنروع     پر      زمره    در      آثار     حی 

   و     کرد       ایجاد       افراد      آثار     شدن      دیده      برای      خوبی      فرصت     ،7        مستانه      گردش         فراخوان

    در        کرنم،       مری       آرزو         برایتان .   است      مسیر      همان       دهنده       ادامه  9        مستانه      گردش        اکنون،

         امیرد،        نرور         ترابش            خوانیرد،       مری     را      آثار    که        شرایطی    هر    در   و     سال    هر    در       زمان،    هر

     باشد      رویت      قابل     عشق   و       آرامش      صلح،

 ؛میران محمدحسین سید    

 9911 شهریورماه           
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گانه »  « عجایب هفت

 گانه هفت عجایب از

 برده در به سالم جان یکی تنها

 است انتقام سلاح زلزله

 نیز سیل

 نیز طوفان و

 گریز صلح شهرهای

 داد خواهند پس تقاص 
 

 میران یدمحمدحسینس

 
‫‫
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 « بوسه »

 بوسه یک با تنها

 آرام آرام 

 را خاطرات ترین خوشمزه 

 کشیم می تصویر به

 گوگ ون شوق نه

 داوینچی نه

 زبردستی نقاش هیچ نه و

 صنوبر دو های عاشقانه

 شود می ترسیم نگاهت با تنها 

 
 میران حسین محمد سید

‫  
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 « صلح ستاره »

 را صلح ستاره

 سپرد سرش بالای به

 دور سیارک صدهزار به

 نور کهکشان سال صدهزار

 را جنگل سادگی

 سپرد ها پشت لاک به

 گل نگهبان پشت لاک

 رقصد می که ای چشمه

 صبح دم سپیده در

 سپردم خود به را تو

 دست هیچ به که آموختم

 سپرد نتوانمت

 ربایند می را قلبت گردنبد 

 اش خورده تراش ستاره مرگ به

 عشق پیکر نگارگر مرگ

 و شوی می تهدید

 آخر در

 دانم می

  بود نخواهی کنارم

  میران حسین محمد سید
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 « آرش» 

 صدبب و دشدوار و سدتت شدد جنگ یکی
 لددددب تشددددنه و خسددددته مردمددددان همدددده

 گدددون سدددر  گدددل همچدددو آوردگددداه شدددد 
 خدددون ز پدددر شدددده سراسدددر جدددا همددده

 همددددددددی جیحددددددددون رود از گذشددددددددتند 
 دمددددددی سددددددپاه  و افراسددددددیا  چددددددو

 پایدددددددددار ایرانیددددددددان بودنددددددددد چددددددددو 
 کددددارزار شددددد سددددتت تورانیددددان بدددده

 امیدددددددددد  ندددددددددا  ایرانیدددددددددا نگشدددددددددتند 
 سدددپید صدددبح داشدددت ظفدددر و فدددتح کددده

 بددددود بسددددیار جنددددگ ایددددن در سددددتتی و 
 بددددود کددددار ی چدددداره همددددی طاقددددت کدددده

 جندددددددگ بدادندددددددد پایدددددددان سدددددددرا ام 

 رندددگ و مکدددر و حیلددده از فدددار  شددددند
 پهلدددددوان یدددددک کددددده شدددددرطی نهادندددددد 

 کمددددددان چلدددددده ز پرتددددددا  تیددددددر کنددددددد
 خدددددنگ تیددددر افتدددداد کدددده جددددا آن هددددر 

 جنددددگ ز فددددار  گردنددددد و مددددرز بددددود
 دهددان بددر دهددان از گذشددت چددون خددر 

 آن ز گدددددردیم تحقیدددددر و خدددددوار شدددددویم
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 فدددددددرود آمدددددددد  نزدیددددددک تیدددددددر اگددددددر
 پدددددود و تدددددار شدددددود آرزومدددددان همددددده

 چنددددین   ایددددن   چددددرا آخددددر گفددددت دگددددر 
  زمدددین ایدددران چدددو گدددردد تندددگ مدددا بددده

  تددددوان پددددر پنجدددده آن باشددددد کددددس چدددده 
 بددددددددازوان از  بنمایددددددددد تیددددددددر  رهددددددددا

  چیسددددت پرتددددا  و تیددددر قدددددرت مگددددر 
 نیسدددت همدددوار دشدددوار کدددار ایدددن کددده

  پهلددددددددوان یددددددددل آرش گیددددددددر کمددددددددان 
 کمددددددددان از تیددددددددر پرتددددددددا  مهیددددددددای

  جدددددددوان و پیدددددددر ز مدددددددردم برفتندددددددد 
 روان خجسدددددددددددددته آرش تماشدددددددددددددای

  بلنددددددد کددددددوه پددددددای مضدددددد ر  همدددددده 
  نژندددددددد یدددددددلان و زندددددددان و مدددددددرد ز
 همدددددددی بدددددددالا کدددددددوه از آرامدددددددی بددددددده 

  جلدددددی خددددددای بدددددا زمزمددددده لدددددب بددددده
  عظددددددیم عددددددرش ر  مددددددن ر  ای تددددددو 

 کددددددددریم  خدددددددددای  توانددددددددا   خدددددددددای
  جددددان و جسددددم بددددا کدددده ده یدددداریم مددددرا 

 دشددددددمنان از سددددددازم رهددددددا را وطددددددن
  ایسدددددتاد کدددددوه بدددددالای بددددده آرش چدددددو 

  زاد نیددددددک یددددددل جسددددددم  داد نشددددددان
  اسددت مددن جددان و جسددم ایددن کدده بگفتددا 

  اسدددت مدددن روان نقصدددی نددده عیبدددی  نددده
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  رهدددددا از ببدددددد کددددده دانم خدددددو  ولدددددی
  جددددددددددا آرش جسدددددددددم از روح شدددددددددود

  کددددنم مددددی فدددددا را خددددود جددددان کنددددون 
  کددددنم مددددی  پددددا  پشددددت اهریمنددددان بدددده

  زبدددددددان  بددددددر  خددددددددا  نددددددام  بیدددددداورد 
  کمدددددددان چلددددددده ز تیدددددددری بیندددددددداخت

  کدددددرد  تیدددددر  یدددددک  بددددده  تدددددوان   تمدددددام 
  کددرد شمشددیر و جنددگ چددون کددار همدده

 روان  عقدددددددددابی  آرش  تیدددددددددر  بشدددددددددد 
  دمددددددان و  تیددددددز و پددددددران و شددددددتابان

  تیددددر بگذشددددت دشددددت  و  در  و  کددددوه  ز 
 شددیر مددرد آن تیددر نشسددت جیحددون بدده

  پیددددددر و خددددددرد و کددددددودک  از  برفتندددددد 
 تیدددر خددداک بدددر بنشسدددت کددده جدددایی بددده

  نهدددددداد کمدددددان  اندددددددر جدددددان  همددددده 
 گشدددددداد ایددددددران ز روزی تیددددددره غددددددم

  جدددددددان ز آرش پیغدددددددام بدددددددود چندددددددین 
  جددددداودان همدددددی بماندددددد ایدددددران کددددده

  گدددددران تلاشدددددی بدددددا "آرمدددددین" بکدددددوش 
 پهلدددددددوان  یدددددددل آرش همچدددددددو شدددددددوی

 

 ویسی آرمین
 

 ویسی آرمین

 خوزستان - بهبهان 7201 متولد 

 پزشکی دانشجوی 

 27 تا 12 های سال در آموزی دانش شعر جشنواره برگزیده 

 نیستان ادبی انجمن عضو  
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 «زمستان» غزل

 مددددن پابرجددددای مهددددر!زمسددددتان ای
 مدددن همتدددای بدددی سدددال سدددرد فصدددل

 

 ات خددورده بدداران خددیس خدداک بددوی
 مددددن بویددددای ی شددددامه نددددا  ع ددددر

 

 سدت تدازگی و سدرزندگی ات بارش
 مددددددن دنیددددددای آور شددددددادی تددددددو ای

 

 شدددبت هدددر تندددد هدددای بددداران زیدددر
 مدددن تنهدددای تدددن پرسددده زندددد مدددی

 

 آسدددمان از تدددو بدددر  نرمدددک ندددرم
 مددن سددیمای و سددر بددر نشددیند مددی

 

 ات سدددردی و سدددوز آرام کندددد مدددی
 مددددددددن زای آتدددددددد  ندددددددداآرام روح

 
 تددددر ت مدددداهِ دی و اسددددفند و بهمددددن
 مددن شددیدای دل کددرده خددود مسددت

 

 شددددود زمسددددتانی سددددالم همدددده گددددر
 مدددن گویدددای لدددب بدددر نآیدددد شدددکوه

 

  (ایذه-خوزستان)زاده شیخ الهام
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 «:مادرم و پدر برای عشق با»

 داد غددددددذا مددددددادر کددددددودکی از مددددددرا
 داد پددددددا بدددددده پددددددا رفددددددن راه درس و
 

 خوانددد مددی خددو  حرفهددای گوشددم بدده
 داد جدددددددا گفددددددن سددددددتن تبلددددددیم و
 

 شددد مددی خوشددحال ام خنددده وقددت بدده
 داد هددددددا گریدددددده را او چشددددددم دردم و
 

 هددددا لددددب بدددده لالایددددی صددددبح تددددا شددددب 
 داد صدددا سددِحر از خددوش خددوابی مددرا

 

 کددددرد نمددددی غفلددددت ای لحظدددده یددددادم ز
 داد جدددددددددا آرام مدددددددددرا آغوشددددددددد  در

 

 کدددرد مدددی سرشدددار خدددود مهدددر از مدددرا
 داد جدددددلا را جدددددان او هدددددای محبدددددت

 

 ر دددددددی گددددددداهم کوه تکیددددددده امدددددددا و
 داد مدددرا آمدددد آندددچ هدددر دسدددت  از کددده

 

 دریغدددددد  بددددددی دسدددددد ج بددددددا پدددددددر
 داد نددددوا و نددددان اش سددددفره بددددر مددددرا
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 کدرد مدی خوی  از دریغ خود آنچه هر
 داد ادعددددددا بددددددی حقددددددم در را همددددددان

 

 خویشدددم پدددای بدددر دگدددر مدددن ایندددک و
 داد بهددددا را جددددان زحمتهایشددددان کدددده

 

 ندیدنددددد عددددالم ز جفددددا غیددددر ار خددددود
 داد صدددددفا را مدددددا مهرشدددددان ولدددددیکن

 

 ثدددروت و گدددن  زیدددن شددداکرم را خددددا
 داد طددددلا شددددم  دو و گددددوهر دو کدددده

 

 سدددپارم مدددی ایددزد بددده نبمددت ایدددن مددن
 داد خددددددا را بددددداقی و را ایندددددان کددددده

 

 دار نگددده گدددنجم خدددود تدددو خداونددددا
 .داد رجدددا را آدمیدددان کددده ل فدددت بددده

 

 (ایذه-خوزستان) زاده شیخ الهام

 
 :زاده شیخ الهام رزومه

 سبزواری حکیم دانشگاه از انگلیسی ادبیات کارشناسی .7

 9 بابان سال شعر کتاب در اثر 2 چاپ.9

 .فاطمی شعر سراسری کنگره سیزدهمین در برگزیده اثر چاپ . 2

‫  
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 «شب آن» غزل

  میشدد بسته داشت میرفت در داشت که آنشب
 میشدددد بسدددته داشدددت در   کشدددیدم مدددی آه مدددن

 
  بددداران نگددداهِ از خدددیس    کوچددده و بدددود پددداییز
 میشدددد بسدددته داشدددت در   بریددددم او از دل مدددن

 
  میددزد چنددگ   زخددم بددر   میددزد زخددم اینکدده بددا
  میشددد بسددته داشددت در   ندیدددم مددن عشددق جددز

 
  نبیددددنم رفتددددن  تددددا   بددددودم بسددددته چشددددم مددددن
  میشدددد بسدددته داشدددت در   شدددنیدم مدددی انگدددار

 
  رفدددت مدددی  راه  نددداز  بدددا     همیشددده از تدددر زیبدددا
  میشددد بسددته داشددت در   خریدددم مددی ندداز مددن

 
 رفددت زندددگی   رفددت او   رفددت سددادگی بدده دنیددا
 میشددد بسددته داشددت در   امیدددم آخددرین رفددت

 
   کشدددیدم مدددی درد مدددن   و کشدددید مدددی دسدددت او
  میشددد بسددته داشددت در   بدیدددم خددود چشددم بددا
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  پریددددم خدددود جدددای از   آخدددر هدددای لحظددده در
  میشددد بسددته داشددت در   رسددیدم او بدده تددا مددن

 
  کددردم مددرور خددود بددا   بددار یددک و هددزار هرشددب

 ...میشددد بسددته داشددت در   دویدددم مددی کدداش ای
 

 (فانی) دار حق ریحانه

‫  
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 «نما نخ »غزل

 کدددردی رهدددا ببددددش انددددکی گرفتدددی مدددن از مدددرا
  کدددردی حیدددا یدددا گذشدددتی ازمدددن ؟  شدددد چه نمیددددانم

 

 کددده ایدددن تدددا بدددود جهدددن م گدددویی تدددو قبدددل جهدددانم
  کدددددردی آشدددددنا جهاندددددت بدددددا گرفتدددددی را غریبدددددی

 

 را ایدددن بشدددنوم تدددوانم مدددی رویدددا و خدددوا  در فقددد 
  کددددردی صدددددا را نددددام گدددداه مالکی ددددت بددددا تددددو کدددده

 

 باشدددم مدددن درشدددهر عاشدددقت تنهدددا میتواسدددت دلم
  کدددددردی مبدددددتلا نگاهدددددت یدددددک بدددددا را شدددددهر تمدددددام

 

 گریبانددت در را سددرت کددردی فددرو شدد رمت از تددو
 کدردی ها چه دل این با که دانی می خو  هم خودت

 

  زیندددت و آرایددد  بددده نیسدددت نیدددازی را هدددا غدددزل
 ...کدددردی نمدددا نددد  را هدددا آرایددده ات زیبدددایی بدددا تدددو

 

 (فانی) دار حق ریحانه

 (فانی) تخلص حقداربا ریحانه

 فارسی ادبیات و زبان ارشد کارشناسی 

 نیشابور ، رضوی خراسان  
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 «یک شماره»

 کرده باز دهان هایی زخم

 انداخته گل هایی گونه

   عیان 

 خاموش

 طولانی تفصیل بی

 است حقیقت منشور خروجی تنها «سر »

 
........ 

 
 احمدی مصطفی

‫  
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 «دو شماره»

 ندیدیم   بودیم خوا 

 است ضربان چکان ق ره زمان

 روزیم ی وامانده

 ایام ی مانده جدا

 دوریم پنجره هر نزدیکی به خانه از

........ 

 احمدی مصطفی

‫  



  

 

 
17 

 

 «سه شماره»

 میگردند چه دنبال به

 دانند می که هایی آن

   «هیچ» یک جز

 نیست چیزی

 انسان کت جیب در

....... 

 احمدی مصطفی

 

 

 «چهار شماره»

 است آخر خان این

 رسید فهم این به افتاد که شاخه از سیب

 است توجیه جاذبه

 هاست دیوانه حاکم کلید اینجا  و

 است آخر امکان پنجره که شاید

....... 

 احمدی مصطفی

‫  
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 «هوایت»

 هوایت است مبتدل همیشه

 بادها پریشانی ازتو باد دور

 هایت آ  اند چکاوک  

 پیشانی درخ وط است نانی ورج

 است سفره گرمِ نانِ شالیزار

 باران  است ودوستی عشق سفیر

 باران است وچکاوک

 چشمانت کودکستان است ازگریه خالی

 زندگی درنگاهت خوابیده

   خیال ترنم رقصد می

 پائیزی زرد پراز های درد

 خواهد می سبزی ع ر دلم

 مادری گرم وآغوش

 شالیزارت پراز دستان شفاست  

  ات ریشه پای به جان شرحه شرحه است نشسته  

 با  تلمبارِ های گِل در تنیده بذرهای

 ع رهوا در لولیده های کرم

   برج ی درریشه آ  رقص

 مبتدل یِ تنیده ماهِ دی شود می خنک

 شود می دود که بهمن ودوازدهمین
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 هاست نقره شهر رشت

 ..است پرنده که مردی شود می آزاد  و

 پورامیدی( حمیده)ز.ف

 

 «آرام ی تنیده ای»

 سپاس .... .شده مچاله ی خسته جسمِ

 دباغی هر به کشانمت می که  

   پرمدعا عار بی منِ

 فرداها سوی به درازمیکنم دست

 همراهی به ین سکوت ای

 پدر یک دستِ ی خسته تاول

 ها گندم آفتا ِ ودل

 تابیده درباد بیاورگیسوان تا 

 فرات نیلگون های مژه بیاور تا 

 هاست فرصت پایِ صدای کن گوش

  دار پرده شبِ  آید می

  ....رقصد می تو دورچشمان وآفتا 
 آرام ی تنیده ای ازتو وسپاس

 وآئینه آ  کنار بخوا 

 هرسیاه روشنای کنار بخوا 

 بزند طلیبه سحرکه



  

 

 
92 

 

 نمیزند شور لیلی برای دگردلی

 مجنون نمیشودفرهادی و

  .... شیرین دردهای  شوند می ودوا
 اندود شب زلفِ از خسته جنون

 ها داشن دوست تمامِ پاس به

 آلوده های تن تمامِ پاسِ به

 رسد می خودم به که من صدای

 ر شها تمامِ به سلامی

 ایمان به عشق به سکوت به سلامی

 بیش  را تو ومن

 ترمیدارم دوست ترا ومن

 ای رسیده من به ازمن

  بیداری

 ...دار ستاره  های سنگ درآسمان میشود وگم

 پورامیدی( حمیده)ز.ف

 

 «سرباز»
  غلا  از کشیده بیرون های تیغ

  است عاشق سرباز های درد بریدن برای

 اند کرده راترک خانه گرم آغوش آنانکه

 میکنند گرم را وطن سرد مرزهای

  پورامیدی( حمیده)ز.ف
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 «1 عشق ذات به عشق»

 است این جز مگر

 عاشق هر راستینِ وطنِ که

 است؟ مبشوق آغوشِ

 پس

 کنم می دعا من

 مصلحت هر ساعت  هر فاصله  هر راه  هر

 شده؛ دلتنگی و دوری باعثِ روزگارشان در که مفهوم آن هر

 !دلداده دو هر کف ِ از ای لنگه در شود ای ریزه سنگ

 ...را شان پایِ بِتراشد هی

 ...هی بزنند ل نگ امان بی

 ناچار به تا

 !رِسند مبشوق تنِ به

 .امن محرمِ خواه ِ آن

 باشند یافتگانی  ات و

 . ...میآسایند کِآسوده

 
 بدخش زهرا

‫  
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 «2 عشق ذات به عشق»

 
 ...رویا و شب پسِ از

 را دگدر روزی و شدوند مدی بیددار خوا  از اتاقی در ها آدم همه
 .کنند می آغاز

 ...من اما

 !کنم می زندگی را تو باز و گشایم می چشم تو در بار هر

 

 بدخش زهرا

 
 
 

 «3 عشق ذات به عشق»

 
 !است رفته آ ِ مثل رفته دلِ

 ...گرده برنمی جون به این و جوی به اون

 بدخش زهرا

‫  
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 «4 عشق ذات به عشق»

 !نیستم هوا من که بشریت دارد اقبالی چه
 !شدم می طوفان را ات دلتنگی بار هر که

 
 بدخش زهرا

‫  
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 «سوژه»

 میدهد  کسی بی بوی شبرهایم

 ...پیرتر روز به روز دلم و

 ها دست دور به میشوم خیره

 .میکنم باز را دری و

 ...شوی شبرم ی سوژه شاید

 
 پیرانی پانیذ

‫  
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 «یادگار»

 دلتنگم؛ که است عمری

  هایت؛ قدم نبودن دلتنگ

 .میکشد عظیم نقشدی نبودت

 میبینم؛ را تو دارم برمی که را قلمم

 ..... میتوانم را تو

 میکنم  بازگو را نبودت

 .میکند بازی آن در اشک که وچشمانی

 میکنم  باز را هایم پلک باترس

 ...بود خوا  گویی

 
 پیداست هایم نوشته از دف ی وتنها

 .. دهد نمی جوهر که وقلمی

 .کنم؟ چه حال

 میبندم؛ را چشمانم

 ...روم می آمیز مرگ خوابی به خاطراتم وبا

 ...تو به من یادگار روح بی دف  آن

 
 پیرانی پانیذ

‫  
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 «پروانه»

 میکنم؛ گم را خودم دیدنت ی لحظه

  ام شده ها پروانه همبازی مثلا

 .نیست خودم به حواسم و

 است  دیدن شوق از هایم اشک نمیدانم

  ...رفن ترس یا

   ها پروانه

  دسته دسته

 میگریزند؛ شالم از

 من های چشم مثل

 ...هایت چشم از

 

 پیرانی پانیذ

‫  
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 «تو و من»

 آرامشی جنگلی

 ای کلبه

 شرابی و شبر و باشم من

 کلامی بی موسیقی و  باشی تو

   صدای با  که پرندگانی صدای

 تو و من نفسهای

 دارد تن به تن نردی

 بزنی ساز تو

 بنوشم ترا شبر ومن

 داشن دوست طبم با شبری

 پرنده نظارگرمان تنها و

 کوچکی

 نگاه  با که پنجره پشت

 میکند تشویق را تو

 
 احمدپور خدیجه

‫  
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 «باغچه»
   میکارم ریحان

 دستهایم کوچک باغچه در

 میتورد تکان دستهایم بار هر تا

 ریحان خوش بوی

 کند آگین ع ر را ات خانه هوای

 قلبت بوم روی مرا دستهای تو و

 کنی نقاشی

 ای باغچه شکل

 ریحان از پر

 احمدپور خدیجه

 
 

 «احساس کوچه»
 کرد بغض شاعری

 چکید خون رویای  از

 شد رودی

 جاری احساس کوچه در

 را دلتنگی  زنی

 سپرد شاعر رویای خون به

  احمدپور خدیجه
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 «من رویاهای»

 احساسم سلاخی سهم چاقویی امشب

 میکنم

 را بینم حقارت وچشمان

 کشم می خورشید از پوستی

 را مویرگهایم خوا  امشب

 میکنم دعوت صبح بیداری به

 نهنگی چون وشاید

 ببلبم را رویاهایم تمام آ 

 
 احمدپور خدیجه

‫  
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 «عزیزم دختر به»

 کمدی و خسدته پیدر  مادربزرگ منم  این عزیزدلم
 تابسددتانی عصددر ایددن در اکنددون کدده تددو دیواندده
. بنویسدد ای نامده تو برای کند می سبی و نشسته
 تلفدددن دف چددده لای لابددده از توانسدددتم می مسدددلماً
 را ات شدددماره میدددز روی کنندددده گدددی  و مسدددتره
 اینهدا آمد نظرم به اما بزنم  حر  تو با و برداشته
 اگدر. بمانندد برایدت بایدد کده هسدتند هایی حر 
 جدوام کده گرفتدی تصدمیم ام نامه خواندن از پس
 تدو. بندویس بدرایم خ ر چند ل فا هم تو بدهی  را
 بدرایم سدلام یدک انددازه بده و بردار قلمی ل فا هم

 کدده اسددت راحددت خیددالم هددم مددن این ددور. بنددویس
 گددداهی کددده باشدددم  داشدددته را کلماتدددت تدددوانم می

 را هایشدان بلندی و پستی ببینمشان  بخوانمشان 
 خیدالم و کدنم صدحبت آنهدا بدا کدنم  لمدس کاغذ روی

 هندددوز اینهدددا همددده از ببدددد کددده باشدددد راحدددت
 و تنددد کلمددات آن مثددل ندده. هسددتند سرجایشددان
 و آیندد مدی سدری  انقدر تلفن پشت که نامفهومی

 چده بشنودشدان  تواندد نمی اصلا آدم که روند می
 نگده خداطرش در را آنهدا بخواهدد اینکده به برسد
 و سدن ایدن در داشدن نگده نمیددانی تو آخر. دارد
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 هدای فنجدان داشن نگه. شود می ستت کمی سال
 ندزده دسدت آنهدا به هم یکبار حتی که سرخی گل
 کددده مدددادری یادگدددار رومیدددزی داشدددن نگددده ای 

 نگدده آ   بددرده یدداد از هددم را صدددای  سالهاسددت
 دیگدددر میددددانی کددده قددددیمی ای صدددفحه داشدددن
 و دهدی  گوش آن به دور سالهایی یاد به توانی نمی
 هاست؛ خاطره داشن نگه تر ستت اینها همه از

 خندده هدا  آهندگ تصاویر  صداها  از هایی خاطره
 خدواه  و تاکیدد هدم بداز همدین بدرای. ها نگاه ها 

 .بده نامه با را جوام هم تو که میکنم
 

 م لددب؛ اصدل سدرا  میدروم پرحرفدی هدیچ بددون
 نگاهدت بدودی آمدده دیددنم به که پی  کمی عزیزم
 چشم های دریچه پی  سالها که بود گرفته رنگی
 روز همددددان از و. میددددداد بازتددددا  را آن خددددودم
 میکردم فکر که است شده زنده من در چیزهایی
 را آنهدا عمرم های کوچه پس کوچه در پی  سالها
 از کددده چیزهدددایی. ام گذشدددته و گذاشدددته زمدددین
 همددین و انددد گرفتدده را مددن گریبددان روز همددان
 فددرط از کدده گرفددت بددالا انقدددر کارمددان دیشددب

 آیدد نمدی یادم. کردم گریه صبح خود تا درماندگی
 کدرده گریه اینگونه را صبح تا شب کی آن از قبل
 یدا و کندی انکدار کده نکن هم را فکرش اصلا. باشم
 سدال هدزار. اسدت داشدته بدرم خیالات که بگویی
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 را نگدددداه آن میتددددوانم هرچشددددمی از بگددددذرد هددددم
 .بشناسم

 
 هدم گمدان و نبدودم خدوبی نویسدنده وقت هیچ من
 تدددلاش دارم تنهدددا شدددود  مبجدددزه اکندددون بدددرم نمی
 حددود کده بگدویم تدو بده را هایی حر  تا کنم می
 سددال 04 کدده کارهددایی. میددزدم بایددد پددی  سددال 04
 سدال 04 دیگدر حال هر به. دادم می ا ام باید پی 

 حددال بدده فرقددی مددن هددای نگفتدده دیگددر و گذشددته
 این تک تک پشت که بغضیست مهم. کند نمی کسی
 !ام کرده پنهان سال 04 برای حرو  و کلمات

 
 از پدر سدری کده بدودم دخد ی من دور روزگاری
 را پدددددرواز راه تنهدددددا پاهدددددایم! داشدددددتم سدددددودا
 در. نمیشددد ق دد  ای لحظدده آوازم و دانسددتند  می
. گذاشدتم را دلم کجدا نفهمیددم کده بود سالها همان
 خوش خودم دنیای در. شدم ار مست بودم  مست
 از. کردنددد بدداز دنیددایم بدده را تددرس پددای کدده بددودم
 زنددان سدرودند  شدبر گفتندد  قصده بدرایم ترس

 مددن. ترسددیدم مددن روز یددک سددرا ام و سدداختند
 محتدداط پاهددایم. شددد تمددام چیددز همدده و ترسددیدم
 .رفت یادم از پرواز و شدند

 
   محمودی نرگس
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 « کرونایی بند ترجیع»
  خفدددددداش جنددددددا  گددددددل روی مرحمددددددت از
  آش تدددده و کبددددابی و خددددام هددددم و پتتدددده هددددم

 

  اسددت پددول کدده دسددت کددف چددرک طمدد  در یددا
  اوبددددددداش منشددددددد  دوسدددددددتی بشدددددددر روی از

 

  داد فندددا بددده یوهدددان همددده کوروندددا ویدددروس
  پددداش و سدددر بددده یوهدددان همددده فندددای  اببددداد

 

  یوهددددان خددددوش آش صددددف خددددوران خفدددداش
 پددداش سدددم و مدددای  و دسدددتک  همددده دسدددت در

 

 بدود؟ خدوران خفداش ی ناخوانده ی تحفه این
 بدود؟ لاشدتوران آن ی نقشده از ای چشمه یا
 
 

 شدددد شدددر کددده گرفتندددد شدددوخی  کددده انگدددار
 شدددد دگدددر جدددور همشدددان مثدددل صدددورت تدددا

 

 کدددرد همدددی پدددار و لدددت فدددیلم در کددده شدددیر آن
  شددددد گدددر روبددده عجبددددا آمدددد کددده ویدددروس

 

  مسددددددتمرا وا  پکددددددر خمددددددار چشددددددمان
   شددددد خمددددارتر همگددددی آمددددد کدددده ویددددروس
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  ابددددرو بدددده آورد نمددددی چینددددی کدددده چددددین آن
   شددد زبددر و زیددر کلهمدد  و شددد چددین چددین

 

  بددود خددوران خفدداش ی ناخوانددده ی تحفدده ایددن
  بددود لاشددتوران آن ی نقشدده از ای چشددمه ایدد
 
 

  چدین از صدادره(91) نده و ده کووید ویروس
  بددین جهددان گددرد جهددان تیددز بسددی ریددز ایددن

 

  دنیددا دور بدده سددفر عددزم بکددرد کدده هددو یددک
  ایددددن از و آن از رهددددا و ویددددزا و مدددددرک بددددی

 

  دیددد جهددان و گشددت جهددان جدداده بددی و آزاده
  شدددیرین نددده ناچسدددب ی ناخواندددده ی نادیدددده

 

  مرئددددوس و رئددددیس و غنددددی و فقیددددر مهمددددان
 گلچدددین ندده و تببددیض سدددر بددی و پددارتی بددی

 

  بددود خددوران خفدداش ی ناخوانددده ی تحفدده ایددن
  بددود لاشددتوران آن ی نقشدده از ای چشددمه یددا
 
 

  شددای  کدده اخبددار و شددد داخددل کدده ویددروس
  ضدددای  کددده اوضدددا  و آمدددد پدددی  کددده بحدددران
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  شددددددغالان و زالددددددو بددددددر و تبددددددار ز جمبددددددی
  طبددددددای  گددددددرگ ولددددددی مددددددی  ی البسدددددده در

 

  عدداجز همدده بوشددان ز سددیر ی شددده لدده چددون
  وقددددددای  و بلایددددددا و بحددددددران ی هجمدددددده در

 

  ازای بددددده را پددددددر خدددددون طلدددددب کردندددددد
 مدددای  و ماسدددک و دسدددتک  فقددد  جفدددت یدددک

 

  بدود خدوران خفداش  ی ناخواندده ی تحفده این
 بددود لاشددتوران آن ی نقشدده از ای چشددمه یددا
 
 

  گوشدددددی و این نددددت بددددده قرن یندددده دوران
  خموشدددی گددداه  صددددا و دعدددوا و شدددوخی گددده

 

  کتددددددابی بددددددود خدددددددا ل ددددددف اگددددددر گهگدددددداه
  جوشدددددی چدددددایی از پدددددر سدددددینی دو همدددددراه

 

  اوزان افدددزای  ز و خدددوا  از شدددده عددداجز
  قروشددددی ندددده قرانددددی ندددده آمددددد در افددددت بددددا

 

  قضایاسددت سددوی یددک همدده هددا ایددن البتدده صددد
 فروشدددی دسدددت , پلدددی زیدددر , پددددری گددداهی

 

 بددود خددوران خفدداش ی ناخوانددده ی تحفدده ایددن
 بددود لاشددتوران آن ی نقشدده از ای چشددمه یددا

 

  (و ریره)محمدی سعید
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 «هستی راز»

 هسددددددتی بددددددزرگ راز ایددددددن چیسددددددت
 هسددددددتی آن مسددددددت قدددددددر ایددددددن کدددددده

 
 مسددددددددددددتی چنددددددددددددین روی چدددددددددددده ز

 پسدددددددتی و زبدددددددونی داری یددددددداد بددددددده
 

 ر  فضدددددددل و ل دددددددف ز ایدددددددم زندددددددده
 هسددددتی   عدددددم ز مددددا آورد بدددداز کدددده

 
 عشدددددددق و دوسدددددددتی نهدددددددال بنشدددددددان

 هسدتی ز کوتده دسدتت شدود زانکده پی 
 

 شدددددددادی بددددددده دلدددددددی کدددددددن مهمدددددددان
 ....هسدتی کده   نمایی می چنین که تو ای
 

 پروانه ، عسگری( عاطفه)  ربابه

‫  
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 «وجود»

 ...ست تماشایی ذره ذره شدنم آ 

 ...ست تنهایی ی کلبه نشین کن  من دل

 ...ست روشنایی درانتظار چشمم فانوس

 .....ست شنیدنی  سکوتم صدای

 .... ست کشیدنی پر وجودم پروانه

 .. ست رهایی امتداد در روحم مر 

 

 پروانه ، عسگری( عاطفه)  ربابه

 

 «دل»

 را دل ی خاندددددده نمددددددا تکددددددانی خاندددددده
 را دل یددددددددددددددا  نوای ای چددددددددددددداره ره
 

 درتددددددو عظددددددیم ای زلزلدددددده ر  دهددددددد
 را دل دمدددددددد ندددددددور ز ای هالددددددده گدددددددر

 
 خددددوش یدددداری و شددددبر شددددیرین طبدددد 
 را دل خدددددوش هدددددا آن بددددده مدددددن کدددددنم
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 شددددددددیدا و شددددددددور پددددددددر رازیسددددددددت
 را دل دریدددددددددددا بددددددددددده ام زده دگدددددددددددر

 
 یدددددددددار وفرقدددددددددت همددددددددددمی زبدددددددددی
 را دل زده نومیددددی و فسدددردگی خنجدددر

 
 طوفدددددان و زنددددددگی خددددداکی ی جددددداده

 را دل غددددددددم گددددددددردا  در فروبددددددددرده
 
 خسددددددددته جددددددددان و پژمددددددددرده روح ز

 را دل خددددددددددددای سدددددددددددوی ام بدددددددددددرده
 

 مدددددروت و رحدددددم تدددددو در نباشدددددد گدددددر
 را دل ایددددن بُددددرد گِددددل زیددددر بدددده بایددددد

 
 جانفرساسددددددددت و دشددددددددوار بددددددددس ره

 را دل محبدددت بدددر یدددار جددداودانی سدددوی
 

 کدددرد بایدددد کوتددده سدددتن دگدددر عاطفددده
 را دل هددددای حددددر  ام بددددرده یدددداد ز کدددده

 

 پروانه ، عسگری( عاطفه)  ربابه

‫  
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 «سکوتم من»

 مرا پنداری تو که آنم نه من

 لریز جهان غوغای ز من

 فراق و هجر از غم  از پرم من

 درد و غصه از که آنچنانم

 تنم در نمانده فریادی تا ِ

 نماند گفن ستن یارای هیچ لبم بر

 عمیق بس دارم ریشه سکوتی من

 شبم سوزان شلاق زخمی

 رعیتی الهه

 
‫  
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 «منی    آن  از تو»

 منی لحا  بوته گل

 کشم می آغوشت در شب هر

 کنم می صبح تنت گرمای با را شب و

 و شوم می دلتنگت ها تابستان

 کنم می طی را شبها زمستان امید به

   باشد سرد هوا همیشه کاش ای

 گیرم بر در را تو تا

 دور همینقدر تو 

 کم همینقدر

 .منی آنِ از اما

 رعیتی الهه

 
‫  
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 «نیست چاره»

 نیسدددت چددداره دگدددر صدددر جدددز بددده را تدددو دل ای
 نیسددت کددار را تددو نمانددد و رفددت کدده دلددری بددر

 

 نمانددددد و رفددددت بددددودی برگزیددددده کدددده یددددار آن
 نیسدت غدار یدار نمدود  مدی دوسدت کده دشمنی آن

 

 کددار؟ چدده منددت بددا بددرو  ای  رفتدده کدده تددو هددان
 نیسددت اعتبددار رفددن  بهاندده ای یافتدده کدده تددو بددر

 

 مغدددول حاکمدددان مثدددل میکندددی ظلدددم کددده تدددو هدددان
 نیسددت راه دگددرم خدددا بدده نمودنددت واگددذار جددز

 

 شددددوی سددددتان دل تددددو ک بددددودم سددددپرده دل مددددن
 نیسددت احتیدا  عشددق ز نداندد هدیچ کدده دلدری بدر

 

 بدددان وفددا  بددی آن گذشددت و گذاشددت را تددو دل ای
 نیسددددت اعتدددددال از بددددویی شددددکند دل کددده را آن

 

 تدددددو کندددددار دائمدددددا نیسدددددت نماندددددد  رفدددددت  او
 نیسددت بددار و کددار هددیچ را تددو غددم از سددوخن جددز

 

 بگددددذرد نیددددز ایددددن کدددده بدددددان دلا  بمددددان تنهددددا
 نیسددت چدداره دگددر صددر جددز بدده تددورا کنددون  امددا

 

  رعیتی الهه
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 :داودنژاد فاطمه

 دارای.شرد  شهرسرتان  مردارس  سطح برتر نویسنده 7227 سال در

 اقتصراد  کارشناسری  دانشرجوی  و اقتصراد  علروم  کاردانی مدرک

 عنروان  با 7221 سال از نویسندگی حیطه در را خود فعالیت.است

 کرده آغاز آسیابان های پاره تکه

 
 
 
 
 

 «خویش خویشتن»

 خوی   از روم می س ر من

 را  ن فْسم ن ف سِ ام بریده

 .کند نمی کوچ من با هجرت وقت به که است کسی او من

 .کند می هبوط آن هر ام سینه در داشتن  دوست ها دیده از پنهان

 .ب رد می من پُراز چمدانی

 .است من سهم  عرو 《وانهید خوی  خویشن به مرا》

 داودنژاد فاطمه
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گاه جنگل»  «سبزن

 بنگری  که نگاهم سبز جنگل به

 .کرده آت  در غرق مرا که گناهی سوزان شبله همان تو

 داودنژاد فاطمه

 
 
 
 

گاه»  «نگران ن

 هستم تو پریشان موی از تر آشفته

 نگرانیست نگاه جان این آرام 

 داودنژاد فاطمه
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 «جهنم به برو»

 جهنم به برو:گفتم

 بیا جهنم به من با:گفت

 داودنژاد فاطمه

‫  
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 «فریاد»

 دهد می جولان

 دنیا وحشی نگاه

 درونم ژرفای تاریکی در

 شنوم می

 شنوم می را نگاه  صدای

 زند می فریاد

 خواند می مرا

 افسوس

 ناشنواست پنجره

 بیند می فق  او

 شکند می فق  و

 
 آلاءفتاحی

‫  
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 «گره»

 آشفته اعصا  

 چر  دوک گرد پیچیده

 رسته دوک 

 خسته افکار  شورش از دوک

 ام ا

 تر پایین آن کمی

 پابرجاست تلمبه قلمرو

 نابیناست حضرت اعلی

 بیند نمی را دوک خستگی

 تبد می همچنان و

 

 آلاءفتاحی

‫  
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 «اسراء»
 جنون و ریاضی جر  هندسه  فیزیک  فلسفه 

 نادانند ها حکم

 گمراه خود ها فرض

 خواند می رجز شرط

 داد ر  ها قیام ژن  علیه بر

 دهد شرح ها شروه پرستو که

 کرد باید زندگی

 شب ی خورده ترک تنگ در حتی

 دور ای سیاهچاله در

 حیات بست بن در

 اما

 برآورد فریاد فتر

 شکست کوسه شر  انبکاس

 کشت را پرستو دانایی  کودک آن  جهل

  کردم می اشتباه

 شود نمی زندگی

 شب ی خورده ترک تنگ در

 دور ای سیاهچاله در

 حیات بست بن در

 من و باشد

 نباشم پرستو سوگ در

  آلاءفتاحی
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 «غم»

 همچون غم

 پرنده گلوگاه

 ساید می استتوان بر

   تمام از تر غمگین تو و

 منی های روز

 حر  باتلاق همچون ها روز

 میردم فرو خود در

 ها آرزو و

 لجن این در

 خزد می زیر به

 نمیشود هم آسمان به

 نگریست

 اندوه غم شاید

 دهد سر گریه

 
 داودی بهجت

‫  



  

 

 
51 

 

 «خانه»

 شدددم خسددته دگددر اندددوه خاندده ایددن از مددن
 شددددم خسدددته دگدددر اسدددت زبددداد انددددوه و آه
 

 بدداز آیددم مددی تددو دیدددار بدده عمددری از ببددد
 شددم خسته است زده ام قلب به اندوه ساز

 
 میددروم مددن بمددان امددا میددروی بددودی گفتدده
 شددددم خسدددته روزگدددار انتهدددا تدددا میدددروم

 
 هانماندددددد شدددددب خیدددددزش در صدددددبح کددددداش
 شدددم خسددته دگددر مددن کلاغددی بافددد مددی غدار

 
 نیسددت چدداره تمددام رفددن بنگددری تددا میددروم
 شددم خسدته دگدر تدو از خودم از یزمرگ می
 

 داودی بهجت

‫  
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 «آفتاب»

 بگشای چشم

 آ  آفت فراموشی از روزی در

 سرازیرم ات های عکس آلبوم در

 خودم در

 ام شب در

 هایت نیامدن و

 پرم می

 ات خانه آسمان در

 داودی بهجت

 
 

 «باد»

 بسپار بادها به را هایت دلتنگی

 کند مبجزه عشق بگذار

 صداهایمان پچ پچ در

 بادگیرها در

 داودی بهجت

‫  
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 «غصه بی ی قصه»

 میتواهد گریه پر شب یک   من دل

   سازد تهی   دردم از که

  بست بن   ی کوچه یک دلم

  خواهد می خنده اسم به

 باران از  پر شب یک دلم 

 غنچه از پر صبح و یک

   آرام  پر فصل و یک

  پروا بی عشق یک دلم 

 ها رفن از ترس  بدون

 ...دلم

 ... خواهد می غصه بی ی قصه یک

 یوسفی فاطمه
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 «قربانی قلب»

 ...ام قربانی قلب

   محزون شب یک انتهای در  

 ... مرد

 ....تو و

 ....بودی سرد شب آن شبگرد تنها

 یوسفی فاطمه

 

نم»  «نمیدا

 .... کاری و عمیق ی ضربه یک

 ... حقایق از گلچینی در

 ...عاشقانه انگیز غم رمان یک مثل

 ...تل  پایانی با

 ...قهرمان یک سرافرازی یا

 ...جانانه شکست یک از ببد

 ... است من زندگی حقیقت یک کدام

 ...نمیدانم

 
  یوسفی فاطمه
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 «افتادم اصل از»

  افتادم چشمت از و شد باران دلم

 ...افتادم در دل با شدم  چون بهاران

 افتادم در خود با   و شد ویران دلم

 ....افتادم اصل از   ولی افتادم در خود با

 

 یوسفی فاطمه

‫  
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 «بانو ماه»

   بانو ماه ای

   و گرفت را دستانت میشد کاش

 ..!!خمارت چشمان بر شد خیره

 تنهایی کویر ساز  

   جان بانو است غم و ناله از پر

 ...رفتنت با

   جان بانو است ماتم غرق  اشکم سیل صدای  

   خسته آفتا 

   جان بانو است همدم غرو  تنهای شاعر بر

   خورشید سایه و خورشید

  شوند می دلواپسم

   جان بانو است کم طاقت  هم خورشید بیچاره

   نباشی که تو

 جان بانو است خم من دنیای قد

 
 شیخ محمدزمان

‫  
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 «شب تنهای مرد»

 تنها مرد

   مهتا  همدم

  و سکوت دل در کردن فکر

  و وحشی خلوت

   برگ بی درخت کیفر

   دلتنگی غبار از پر

   و نرسیدن فکر

   زندگی های کاش ای

   و راه نیمه رفیق

 نبود قشنگ  حرفهای شبیه که کسی از انتظار

 !!!!انتظار

 و راه نیمه رفیق از انتظار

  جدایی لحظه به کردن فکر

 بارانی شب و تنها مرد

 باران بزن

   بزن

   و مهتا  همراز شدم که

  و سیگار خاکس  رفیق

 دلتنگی ساعت

  شیخ محمدزمان
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 «دیدار اولین»

  ابری غرو 

   تنها درخت زیر

  دیدار اولین انتظار در

   دستانم بغض

 بیدار شبهای آن آورد یاد به

 تار و دلگیر تو بی زندگی فضای

 و شاد هوای هوا

 بهار فصل و دلتنگی پایان

   چشمانت به ام زده زل

 کردی نگاهم و کردم نگاهت

 میتندید چشمانت

 دلدار شدی تو و شدم دلرت

 دیدار این از شد خرا  دنیا

 گفتار از گرفتم زبان لکنت و دیدمت

 
 شیخ محمدزمان

‫  
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 «قرار»

 شد  این قرارم با قرارم

  .نگذاریم قرار پروا بی پس زین

 مدتهاست شدکه  وین

 . بیقرارم قرار بی

 
 مبارکی آفاق

 
 
 
 

 «خاک از»

 نگیرم جانا تاخاک بگیر  را دستم

 پرگیرم خاک ازین باتو وانگه

 
 مبارکی آفاق

‫  
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 «درد»

 د نش کردم وارونه را درد
 نشد  بازهم نوشتم سروته

 کردم  پرت شده مچاله اینبار

 خوابیدم  آآآررررام و

 میگفن  مردم

 خدابیامرز 

 داشت  درد

 
 مبارکی آفاق

 
‫  
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 «قلب پنجره»

 !جانم 

 امروز؛

   بودند مدهآ من استبفای تماشای به همه

 قلبم پنجره از من  اما

 .دادم تکان  دست ورودت برای

 
  مبارکی آفاق
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 «سوگند را  تو»

 ستارگان نزول هنگام به سوگند را تو

 نور

 باران

 مهتا  این زیر در بیا

 را خستگیهایمان

 نشسته سینه مدار بر که

 را تنهاییمان و

 بسته پیله.دل سقف بر که

 تقسدیم هدا ثانیه ی ریتته هم به خ وط بین
   کنیم

   ر مان از بکاهیم بیا

   کنیم کوچک بیا

  را خستگی

  را تنهایی شاپرک و

   ماه ی سیاره در کنیم رها بیا

  دانه دانه را ها ستاره بیا

 برایم بچین آسمان از

   موهایم بر کن حلقه و

   خندید ماه شاید

  بارید باران و
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   او شیرین تبسم بر

   ما بلورین های لحظه شد ترد و

   شب مبهم سادگی بر

   ..بیا ستارگان نزول هنگام به سوگند را تو

 

 (وفا) محمدی نجیبه

 
 
 
 

 «آفتاب جای»

  است شایسته

  را ها ستاره

   بنشانیم آفتا  جای

   آفتا  که وقتی

   کشید آت  به را ها عاطفه

   ها قاصدک ی سوخته های جنازه بر و

   کشید نفس

  است شایسته

  را ها ستاره

 بنشانیم آفتا  جای

   دریا جاری ذهن بر که وقتی
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  خشکید و زد قدم

  است شایسته

   کرد خالی ابرها از را آسمان

   آسمان که وقتی

 کرد تردید باران بارش به

  است شایسته

   کرد خالی ابرها از را آسمان

 را احساس  وقتی

  نکرد بارور باد

  است شایسته

   کرد رها خود حال به را زمین

  رفت و

  ایست گهواره که وقتی

 .  ها مرده برای

 
 ( وفا) محمدی نجیبه

 
 

‫  
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 «دلیل بی»

 رفدت رژه مغدزت تدو فکدرش روز از زیادی ساعات و شد پررنگ اگه
 کدن شدکافی  کالبدد مدو بده مدو  .نکن کردن  دنبال یا انکار به اصرار
 خصلتشددون یده ثداثیر تحدت فقد  نمیشدیم دمهداآ عاشدق مدا کده میفهمدی
 کددردیم گمدد  امددا داشددتیم دوسددت  کدده صددفتی همددون میگیددریم قددرار

 خدودت مدام بقیه جای که بساز همونی خودت از کن شرو  اونوقت
 دسددتهاش میکددردم حددس میددزد سدداز وقتددی ....بچرخددی مغددزت تددوی

 شدی خلاص ازش نمیشد خودش  به منن روح ی بافنده نیسن نوازنده
 دمآ تدرین عدادی به هرروز شد حذ  وجودش از موسیقی  وقتی اما
 کدرده کشدف حدالا و خدودش نده بدودم هندرش اسدیر مدن شد بدل ممکن
 .خودم برای میشم عزیز بیش  ساز یادگرفن با که بودم

 و بدود ممکدن دمآ بینظیرترین میشدم خیس اطلاعات  بشارآ زیر وقتی
 نده بدودم داندایی  محدو مدن اما میکرد خودنمایی تر مغرورانه هربار
 بایستمو جلوش روز یه که بخونم نقدرآ بودم شده بلد اینار و خودش
 دنبدال بفهدم پدس کردندت تماشدا محدو نده اطلاعداتتم شدریک اینبار بگم

 مددا ی کننددده تکمیددل دمهدداآ ...کردنددت تصدداحب ندده بددودم هددات فهمیددده
 ی تکدده دادن نشددون بددا بلکدده کنددارمون  موندنشددون بددا ندده امددا هسددن
 همده منهدای یکی اگه ته  و ...وجودشون درون خودمون ی گمشده
 شدد تکرار مغزت توی ساعتها زدن لبتند وقت نگاه  دلیل بی چیز 
 .شی عاشق  باید نداره گریز راه که همونه

 ظفرکیا زهرا
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 «باش داشته ایمان»

 تدو بایدد خداکی چده ببیدنم میتواسدتم شددم  مدر  دیدم خوا  دیشب
 چنددبارم دنبدالم  میدویدد مددام نمیذاشدت خدالم ی نوه ولی بریزم سرم

 شدد خسدته اون بلاخدره قدقدد میگفتم فق  ولی بدم فحش  خواستم
 سدروکولم از هدام جوجده بدزرگم  مامدان حیداط وسد  شددم پهدن من و

 طرفدددی از و میسدددوخت براشدددون دلم طرفدددی از مدددن و بدددالا میدددرفن
 ندوک  بدا یکیشون یهو که مرغم نیستمو آدم دیگه بپذیرم نمیتونستم
 گوشددمو کنددار میددزدم پرامددو  .بریددد امونمددو درد و کشددید گوشددوارمو
 دردش بددرن سددرمو میتددوان دیگدده چندددروز اومددد یددادم یهددو بگیددرم
 خدالم کده بدودم عدذا  بددبختیو کلکسیون لحظه اون ...بیش ه خیلی
 اندداختم بهد  ای تیکده چده مرغدی زبدون به نمیدونم شد رد کنارم از
 بلند بلند خنده انقدر از شدم هلاک خودم که

 نرمدالو غیدر یکدم سرخوشی میزان این .پریدم خوا  از که خندیدم
 و سدتت شرای  اون از منو تونست خنده اینکه اما کنندست نگران
 ...میدرم درسدت راهو که نویده جور یه خودش بده  ات اور عذا 
  اتددت بدداش داشددته ایمددان و سددتت شددرای  تددو خندیدددنو کددن تمددرین
 میده

 
 ظفرکیا زهرا

‫  
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 «لذت»

 تددو درسددت .کددردم انتتددا  خددودم زندددگیمو سددتت,شددرای  همیشدده
 میره پی  میتوام که  او وری داره چیز همه میکنم فک که ای لحظه
 سدمتم دستشو و ایستاده ستته مسیر تو خدا ,دوراهی یه به میرسم
 میبنددم چشدممو دلمده بدا  چقدد راه یکدی اون نیسدت مهم کرده دراز
 بده اما  میکنی غواصی تمرین عمرت همه گاهی .سمت  برمیدارم قدم

 برداریدو رنگتدو سد ل فکدر بدی  باید که اونوقته میشی تببید بیابون
 بودندت از اطرافدت بدزاری کندی ابدی روتدو پدی  سدنگهای ی همده بری
 یدداد کدده میشدده عددوض شددرای ت وقتددی همیشدده میدددونی بگیددره رنددگ
 بری لذت هستی که جایی از باشی گرفته

 
 ظفرکیا زهرا

‫  
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 و کشراورزی  لیسرانس  فروق  هسرتم  هادوی حمیدرضا

 از و ادبیررات ی حرروزه در دارم فعالیررت سرراله نچنرردی
 کتراب،  ایرن و کرردم  شرعر  نوشتن به شروع 7221سال

 .است بوده من برای کتاب چاپ تجربه اولین

 

 «زیبا»

 زیبددددا حبیددددبم ای کجددددایی تددددو حددددالا
 زیبددددددا  یددددددبم شددددددبر ی مبشددددددوقه

 
 نیسدددتم گنددددم خوشددده حدددریص مدددن

 زیبددددددددا سددددددددیبم بددددددددا  آرزویدددددددده
 

 هدددا لدددب آن طمددد  و ایدددام ایدددن تلتدددی
 زیبدددددددددددا فدددددددددددریبم داد عاقبدددددددددددت

 
 رفددن هددم هددا کوچدده برفددت عشددق تددا

 زیبددددا غددددریبم شددددهر ایددددن در مددددن
 

 هدددا سدددنگ لندددگ پدددای ایندددک ام گشدددته
 زیبددددا شددددکیبم پددددای اسددددت خسددددته

 
  هادوی حمیدرضا
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 «مهربان»

 مهربدددددان اسدددددت  تندددددگ چددددده غمگیدددددنم دل
 مهربدددددان اسدددددت قشدددددنگ دور از دیددددددنت

 
 مددددددداه روی تدددددددلاش در عمدددددددری از ببدددددددد
 مهربددددان اسددددت پلنددددگ نبدددد  یددددک مددددن در
 

 اش خدددددددالی دسدددددددت بددددددده دادی خرمندددددددی
 مهربدددان اسدددت لندددگ کددده پدددای  عشدددق مددرد

 
 عددداقلان جهدددان در بدددودن دیوانددده ندددازنین
 مهربددددان اسددددت سددددنگ و آسددددیب عاقبددددت

 
 امددددا عشددددق غددددم جددددز ندددددارم غددددم هددددیچ
 مهربدددان اسدددت جندددگ اینجدددا ندددان سدددر بدددر

 
 کدددرد زندددده و بکشدددت خدددود را مدددا عشدددق
 مهربدددددان اسدددددت درندددددگ جدددددای را عشدددددق

 
 «هادوی حمیدرضا»

‫  
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 «مهتاب»

 
 خدددوام در بیدددا تدددو دوبددداره هدددم را امشدددبی
 تدددام بدددی بکدددن خدددوا  در تدددو بیدددداری مثدددل

 
 امدددا ازعشدددق مدددن مینویسدددم روزگاریسدددت

 ندددددام بدددددودی تدددددو هدددددا غدددددزل آن میدددددان در
 

 ر اندددده را تدددو کددده کفدددری ز پشدددیمانم چددده
 پددرآم ی دیددده اسددت دیددده تددو در را خدددا کدده

 
 طاقددت ندددارم مددن را هددا گوشدده ایددن سددردی
 دریددددام مددددرا تددددو آ ددددا هددددای حددددرارت ای
 
 مدددن بدددا دیگددر نیسدددت شدددبی مهتددا  تدددو بددی
 مهتدددام بدددی شدددب مدددن و کوچددده شددددی تدددو

 
 هادوی حمیدرضا

‫  
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 «گاهی شعر»

 گددداهی ت دددر ت چشدددم در اشددک نلغدددزد کددده تددا
 گدددداهی آخددددرت اشددددتباه باشددددم کدددده گفددددتم

 
 پددددداییزی بددددداران غدددددم از ن سدددددی دیگدددددر
 گددداهی سدددرت بدددر باشدددم چددد  ببدددارد بددداران

 
 را کددددردن کددددوچ بخددددواهی آدمهددددا تددددرس از
 گدددداهی پددددرت و بدددال شددددوم آدمهددددا تدددرس از
 
 مددددن لبددددان از بگیددددری سددددنگینی کددددام تددددا
 گددداهی خاکسددد ت شدددوم زن جدددانم بددده آتددد 

 
 زد زمسدتان در بوران سوز و خار که وقتی
 گدددداهی بسدددد ت بددددر شددددوم ها شددددقایق دا 

 
 خودکددار جددوهر بدا کنددی دل و درد کدده گداهی
 گددددداهی دفددددد ت های برگددددده شدددددبیه باشددددم

 
 هددددددا حوالی ایددددددن ندددددددانی آنکدددددده بددددددا آرام
 گدددداهی رفتنددددت بددددا شددددوم تماشددددایت غددددرق
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 آشدددفته و ندددآرام شدددود گیسدددو اگدددر ذهندددت
 گدددداهی سددددرت مددددوی ی گیددددره هایم انگشددددت

 
 کشدددور مدددردم از شدددویم ندددامرئی کددده گفدددتم
 گدداهی کشددورت مددن شددوم می باشددی تددو مددردم

 
 شددددهر ایددددن مددددردم های چشددددم نگدددداه از دور
 گدداهی خدداطرت در بکدد  آغوشددت در را مددن

 
 صادقیان گرامی محمدرضا

 «پوچان شعر»

 آت  آمد یادم

 من به دور از گفت

 شدی؟ سرد چرا تو ابرو پشت

 .خندیدند می گله

 خیر به روز آن یاد

 سیاه دشت این در که

 .درخت نشاندیم بوته هر زیر

 آت  آمد یادم

 .برخاست ها همان نمناک ی چوبه تن از

 دیدم می و آمدم خودم به

 دود و آت  در دشت
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 آلود خون ها بره

 .رود در پایم دو و

 امروز را دلم زاری و  زوزه و زردی

 دشت به ماسیده باد

 عبوس داده سر گرگ

 سنگ به کوبیده رود

 
 صادقیان گرامی محمدرضا

 

 

 «خیالبافی شعر»

 کنم؛ می دسته سه را خیالاتم

 تنهایی م بر را بودنت

 بودنت بر را بوسیدنت

 .گذارم می بوسیدنت بر را تنهاییم ببد و

 کنم می تکرار آنقدر

 .نباشد خیالی دیگر تا

 .تو یاد به زنم می گره را شان همه آخر

 را؟ خیالبافی گرفتی یاد

 

 صادقیان گرامی محمدرضا
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 «پوشالی های سایه»

 نگدددددددداه کدددددددددام پلددددددددکِ پشددددددددتِ
 ؟!کدددددنم گریددددده کددددده تدددددوانم مدددددی
 لرزیدددددددد دلم اگدددددددر کدددددددوه مثدددددددلِ
 ؟!کددددنم تکیدددده سددددایه کدددددام بدددده

 
 ماندددددددده جدددددددا بغدددددددضِ کددددددددام در
 ؟!شدددوم شکسدددته آخدددر شدددب یدددک
 چددددددددرا رفتدددددددده  راهِ  ایددددددددن از  و

 ؟!شددددددوم خسددددددته کدددددده نتددددددوانم
 

 را آسددددددددمانم سددددددددقفِ کِی کجددددددددا
 ؟!بدددزنم زمدددین بدددر کددده شدددود مدددی
 تنهدددددددددایی  نقدددددددددا ِ ایدددددددددن روی
 ؟!بددددزنم چددددین خنده نق دددده جددددای

 
 

*** 

 
 شددددددد زمسددددددتان گرمددددددا فصددددددلِ
 دوری از پُدددددددددر  شدددددددددرو ِ یدددددددددک
 بودنددددد مهربددددان گرچدددده چشددددمها
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 کدددددددوری در اسدددددددیرِ هدددددددا ذِهدددددددن
 

 شددددُد مددددی گددددم کدددده عدددددالتی هددددر
 قفددددددددس  تلدددددددد ِ شددددددددوقِ پشددددددددتِ
 کددددرد مددددی زندددددگی و بددددود زنددددده
 نفددددددددس بدددددددددونِ   دلیددددددددل بددددددددی

 
 دریددا ایددن کددرده کدده ک ددف از مددوجی
 بددود سدداحل روی بدده جددواهر چددون
 انگیدددز روح مدددو ِ اینکددده از غافدددل
 بددددود قاتددددل جنددددونِ چشددددمِ بددددرقِ

 
 افتدددادن وقددتِ دیددد مددی کددوه کدداش

 بددود خددواه  غددرقِ کدده بیسددتونی
 فرهددداد زندددد مدددی سدددنگ بدددر تیشددده
 بدددددود سدددددتای  لایدددددقِ  ک دددددن کدددددوه

 

*** 

 
 ب ددددددددددم هدددددددددای گذشدددددددددته وارثِ

 شدددددددب م هدددددددای نالددددددده پیرمدددددددردِ
 مددددن ماندددددم گذشددددته در تددددو بددددی
 آشددددوم همیشدددده تددددا ایددددن از ببددددد
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 ؟! بدددددودی کُجدددددا هدددددا غدددددم وقدددددتِ
 پرواندددددددده  بدددددددددونِ  چددددددددرا ِ ای

 داشدددت دیددددن چشدددمِ کددده ای جدداده
 بیگانددددده همیشددددده ؛ شدددددد تدددددو بدددددا

 
 فراموشدددددددی ایدددددددن از دادم قدددددددول
 بددددددزنم قدددددددم  خدددددددا خددددددودِ تددددددا
 بددودم خدداروخ س عمددر یددک کدده مددن

 بدددددزنم د م تدددددو از فقددددد  خواسدددددتم
 
 پوشدددددددالی هدددددددای سدددددددایه آن از و

 سدددددددیاه کدددددددلا ِ مُشدددددددتی ماندددددددده
 تنهایددددددت  م ددددددزارِ  دورِ بدددددده کدددددده
 مدددددداه از ای سدددددتاره نددددددوازد مدددددی

 
 بدددددوده هجرتدددددی خدددددوش چددددده و

 خدددورده ن دددم خددداطراتِ از هِجدددرت
 مُدددرد خدددواهم قبیلددده ایدددن در مدددن
 مُدددرده ایدددن جسدددمِ و روح از بگدددذر

 
 نژادی هلیا

‫  
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 «شب آسمان»
 دیدددددد کددددده را مددددده ی رخسددددداره آسدددددمان
 کشدددددید خدددددود روی بددددده را شدددددب چدددددادر

 

 گهددددددر و دُر  چددددددون نددددددور  هددددددای داندددددده
 هنددددددر بددددددا نشسددددددته چددددددادر تددددددن بددددددر

 

 مدددددددداه روی کمنددددددددد از ناگدددددددده گشددددددددت
 آه برخاسددددددت دلدددددد  از و عشددددددق صددددددید

 

 گفتارهدددددددددددددا از تابندددددددددددددده اخددددددددددددد ی
 دیددددددددددددددارها از گفدددددددددددددت داسدددددددددددددتانها

 

 چدددددددددداه روی از پلنددددددددددگ ورزی عشددددددددددق
 مددددداه تصدددددویر بدددددا دلدددددداده سدددددتن  بدددددی

 

 چدددددددددددارده در گرگهدددددددددددا جندددددددددددون از و
 مدددددددده قددددددددرص بددددددددا آشددددددددنا نگددددددداهی در

 

 دور دریددددددددددای رفددددددددددن بددددددددددالا میددددددددددل
 شددددددور امددددددوا  بددددددا مدددددداه  چشددددددم پددددددی 

 

 آشددددددددددددفتگی از مددددددددددددردم او پددددددددددددی در
 بندددددددددگی و زهددددددددد روز سددددددددی پددددددددس از

 

 بیددددان بددددی نددددو ای جلددددوه بددددا شددددبی هددددر
 عیدددددددان هدددددددا فریبدددددددی مدددددددردم پدددددددی در
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 دار هددددوش امددددا اسددددت  نددددور ایددددن گرچدددده
 دار گددددددددوش حقیقددددددددت  یددددددددارانِ پنددددددددد

 

 امدددددان بدددددی نمایدددددد مدددددی ره حدددددق  ندددددور
 هددددددان نددددددور  دارد خورشددددددید از مدددددداه 

 

 اسددت روشددن حقیقددت از خورشددید زآنکدده
 اسددت گلشددن بددر شددب کددرمِ چددون مدده نددور

 

 ای دیددددددده آتدددددد  فددددددانوس  در تددددددو گددددددر
 ای نشددددددددنیده را خورشددددددددید آن شددددددددرح

 

 بدددددرون آیدددددد تدددددا خورشدددددید  صدددددبحدم
 دون نیرندددددددگِ صدددددددد دو گدددددددردد بدددددددرملا

 

 فریدددددب گدددددردد مدددددی تدددددار و فدددددرو  کدددددم
 قریددددددددب دادار نددددددددورِ بتابددددددددد چددددددددون

 

 ندددددا  جدددددادوی چندددددین از بربندددددد چشدددددم
 خدددددوا  و بیددددددار در بدددددود بایدددددد تشدددددنه

 

 فر ذوالفقاری حسین محمد سید

 «حسرت»
 ندددددارم چدددداره و سدددداختم و سددددوختم مددددن
 نددددارم آواره چدددو خانددده و شددددم خدددود بدددی

 

 آه دلم نددددای از و خواندددددم را تددددو بددددار صددددد
 ندددارم خدداره تددن بدده راهددی کدده برخاسددت
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 سدددماوی بدددرق چندددان اسدددت گیتدددی آرامددد 
  ندددارم ویراندده شددهوت جددز بدده سددیل چددون

 

 سدوخت چندین کده عمرم بیحاصل درمزر 
 ندددددارم کفدددداره تددددو دیدددددار حسددددرت جددددز

 

 راهدددددی و اندیشددددده خدددددرمن ام زده آتددددد 
 ندددارم دیواندده چددو مسددتانه  ی خنددده جددز

 

 طدددراوت و شدددور و مدددن جدددوانی بگذشدددت
 ندددارم فتاندده ی چهددره چنددان تددو چددون مددن

 

 بددداد ی ملببدده شدددود کدده بهددداران ابددر چددون
 ندددددارم یکبدددداره بددددارش جددددز بدددده تدددددبیر 

 

 گدددویم خددداطره هرزگددی ایدددن از پرسدددی گددر
 نددددارم فرزانددده همدددره تدددویی  همچدددو مدددن

 

 اندددوه و حسددرت و کشددم مددی گندده بددار مددن
 ندددددددارم لوامدددددده آور مددددددلال نفددددددس جددددددز

 

 بدددین مدددرا خرابدددات  کدددن  از بگدددذری چدددون
 نددددارم همسدددایه و تنهدددایی بددده کدددرده خدددو

 

 شدددد تهدددی عمدددر  زرِ و سدددیم از پدددر همیدددان
 نددددارم صددددپاره دل یدددک جدددز بددده سدددرمایه

 

 اسددددددیرم ایددددددام ی حلقدددددده در و گمگشددددددته
 نددددارم میتانددده بددده غیدددر رود کددده راهدددی

 

  فر ذوالفقاری حسین محمد سید
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  خداویسی علی

 01 تیر 70 متولد

 هستم تبار کرد و سنندج ساکن

 معماری لیسانس

 سرا ترانه و شاعر

 غررزل، مثنرروی، شررعری قالررب در بیشررتر بنررده ابیررات و

  باشد می بیت تک و نو شعر دوبیتی، قصیده،

 حمیرد  آقای با سرایی ترانه ی زمینه در اولم همکاری

 هست کشورمون توانمند خواننده عبدالملکی

 
 
 
 

 «ندیدی قابل»

 پریدددی کدده بددودی پرواندده مگددر

 ندیدددددی جددددانم مددددرا جددددان مگددددر

 بنددددالم دل بددددا بددددد حددددال از کجددددا

 ندیدددی قابددل جددان تددو را مددا چددرا

 
 خداویسی علی
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 «بیت تک »

 ریاسدت رندگ ایدن از پر نمایه مضمون رنگ
 حیاست ی نشانه که پستی حالت این از پس

 
 خداویسی علی

 
 
 
 
 

 «دلم باز و شد شب» بیتی دو

 توسدت ی ویرانده کده جهانیسدت تندگ دلم بداز و شد شب
 توسدت ی دیوانده کده خامیسدت فرهداد دلم باز و شد شب
 بدرد مدی چشمه ز تشنه تو چشمان که سریست چه این
 توسدت ی حیرانده کده سرابیسدت رنگ دلم باز و شد شب

 
 خداویسی علی

‫  
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 «بیت تک»

 بهددددارم رندددگ ر  طبددددم تدددرین یدددار ای
 کندارم نیسدت خدودش افغان و ناله صد

 
 خداویسی علی

‫  
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 «پوشالی تصویرهای»

 جانم به نیست قرار امشب"

 دلتنگم عاشقانه چه

 است تنگ خودم خود برای عجیییییب دلم

   ام پرده بی خود آن کجاست

 کجاست؟؟؟ کجاست

 پوشالی تصویرهای همه این بین که

 ..."گردم می خوی  اصل از ای نشانه پی

 
 مجدآرا عاطفه

 

 «آرامش ساحل»

 بارانیست تیره ابر یک وسبت به دلم

 اما است آسمانم پرزدن هوای

  گشایم بال چگونه

 اسیر خاک به من

 تنگ دل شد اشک دامان به دست دوباره

  بارانی دیده شهر دوباره

 باد رهایی تا پرواز بهانه از پر
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 زندانی و اسیر تن قفس در دوباره

 گرفتارم غم دریای دل در چه اگر

 نیست هویدا  آرامشم ساحل اگرچه

 هست یقینم ولی

 خداست حضور از پر

 ...!"طوفانی های لحظه

 
 مجدآرا عاطفه

 
 

 «پرواز تا پیله»

 باد در برگی رقص"

 باناز ,عاشق پیچکی پیچ 

 _نیاز ومدهوش مست _

 ناز سروی برتن

 پرمهربهار بوسهء از شده خندان گل

 سبزوصال موسم

 گلها خانهءکوچک

 باغچه                 

 باز شده بهاران باران مهمانی غرق

 غوغاییست دردل  ,هم ابریشم کرم

 !بیند می شدن پروانه خوا 
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 تنگ پیچیدهء پیلهء آن پس

 رویاییست عالمی,بخیال 

 هرچیز از خر بی

 شیرین وخیالی درخوا  غرق

 یک هارایک لحظه

 ...شمرد می ,رویاهای  عالم آن دیدن درپی  

  ...افسوس وچه

 او داند نمی

 راهیچ حقیقت این

 تددراز تنددگ قفسددی مثددال بدده ,دنیددا فددرا  کدده
 !اوست پیلهء

 ,حتی را کسی هیچ ودگر

 ..."نیست درسر شدن فکرپروانه

 
 مجدآرا عاطفه

‫  
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 «بهشتی مأوای»
 بهشدددددددتی مددددددد وای تدددددددو امدددددددنِ حددددددرمِ ای
 سرشدددتی المددداسِ و گدددوهر جدددان  بددده کددده ای

 

 مسدددتم و سدددرخوش نگهدددت هدددوای بددده مدددن
 بنشسدددددتم گددددددایی بددددده کویدددددت برسدددددر

 

 قددددومت فدددرشِ جدددان همددده برآیدددی تدددو تدددا
 رویدددت طلبدددت جهدددان بددده خراسدددان  ندددورِ

 

 نکشدددداندی رو گندددده  بدددده شکسددددتم عهددددد
 نماندددددددی عهددددددد بددددددد ی توبدددددده منتظددددددر

 

 نشددددداندی و گرفتدددددی فروبسدددددته دسدددددتِ
 خوانددددی تدددو بددداز وفدددا و عشدددق ی زمزمددده

 

 آموخدددت تدددو مهدددرِ عشدددق  و وفددداداری درس
 میسدوخت و میدزد جدان بده شبله حیا شرمِ

 

 اسدددت سدددیاه کددده قلبدددی شدددده جلددددی کفددد 
 اسددت راه بدده لیددک سددیه  گرچدده نشددود  گددم

 

 اسدددت جمدددال و آفددداق ی جلدددوه کرمدددت تدددا
 اسدت جدان به  وصل ملکوت وصلِ ی رشته

 

 (ع)الرضا موسی ابن علی جان،      امام  مقدس ساحت به تقدیم

 دلیر زاده مهدی ساناز
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 «ماه بزم»
 وخددداک وشدددبنم مددده بدددا اسدددت تدددن دیددددار وقدددت
 پدداک دیدددهء اشددک  ق ددره اسددت  منتظددر روشددنی

 

 سرشدددت خددداک بدددر سدددجده اذان  شدددبر و سدددحر
 بهشدددت بددده مفروشدددم وصدددال شدددوق همددده ایدددن

 

 ... تندددددی اندددددداخت دور روز طغیدددددانگر مدددددو 
 رهددددی بدددده خلافدددد  بددددر او کنددددد می شددددنا کدددده

 

 مددددداه نیمدددددهء فرصدددددت عبدددددود رویدددددای شدددددده
 راه شدددده کوتددده بددداز برخددداک  سدددر ابدددر و مِددده

 

 بددددزم ریسددددهء چلچددددرا   و پددددروین خوشددددهء
 جددزم شددده عددزم  کدده دل وصددال  وقددت رسددد می

 

 شدددود آغدددوش کددده تدددا شدددده  دسدددت تدددن  همددده
 شددددود مدددددهوش و مسددددت بکشددددد  سددددر را بدددداده

 

 ابدددر دم تدددا روم مدددی سدددرور بددده رقصدددان و مسددت
 صددددر همدددده بددددا منتظددددر بدددداز و کددددوم می مشددددت

 

 شدددوم شددداد رسدددد مدددی راه خدددم از ندددور کددده تدددا
 شدددوم خددداک و شدددرر جدددان  همددده قددددوم  بددده
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 مدداه بدده مانددده قدددم دو و رسددد می سددر بدده وقددت
 چدددداه ندددده چشددددمه  برسددددر مددددانم می لددددب تشددددنه

 

 سددددیاه روز رسددددد می نددددور  ق ددددرهء چکددددد می
  آه و دل شددددب پددددانزده تلدددد   قصددددهء ایددددن بدددداز

 
 دلیر زاده مهدی ساناز

 

 «تهی جام»
 باشدددم نخدددورده مسدددت  تدددا داد فلدددک تهدددی جدددام
 باشدددم نهفتددده غدددم کدددز دردی بددده شدددود  مدددرهم

 

 اسدددت صدددر و مگدددو راز نیلدددی زچدددر  سدددهمم
 باشدددم نگفتددده هرچددده یدددارم  شدددنیده گوشددد 

 

 کدددرد سرخوشدددم چددده ناگددده مسدددتی دردِ بیدددارِ
 باشددم خفتدده هرچنددد دوریسددت راه بدده چشددمم

 

 قدددرارم بی کددده آ دددا آسدددان چددده را تدددو رفدددن
 باشددم نمددرده اسددت عیددب بددودم  زنددده تددو بددا مددن

 

 ساقیسدت عشق که آ ا است نوش   زهر به کام
 باشدددم ندددرده نامدددت چددده اگدددر تدددویی رسدددوا

 

  دلیر زاده مهدی ساناز
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 حیات آب

 گیرندددددد  زکدددددات   دهندددددت  از  گدددددر
 گیرنددددد  نبددددات  طددددلا ظددددر   صددددد
   خضددر  حضددرت همچددو   همدده  مددردُم
 گیرنددددددد  حیددددددات آن  خددددددوردن از
 

 پور عباس علی

‫  
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 «مجازی  فضای»

  شدددویم    بدددازی    خانددده    شددد   سدددوی    بیدددا
 شدددددویم      مجدددددازی      فضدددددای      از      رهدددددا
  سدددیاه  و  سدددفید  یدددا  یدددک  و  صدددفر  از  کددده
 شدددددویم      فدددددازی      سدددددبز      من دددددقِ    پدددددیِ

 
 پور عباس علی

‫  
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 «صلح»

  صددددددلح    دارد    سددددددنگ    عصددددددرِ    تنهددددددایی
 صددددلح  دارد  جنددددگ  و  مددددرگ  ی  دلشددددوره

  دیددددده    را    آدمددددی    ن ب ددددردِ    کدددده    بددددس    از
 صدددددلح  دارد  فشدددددنگ  خدددددودش  جیدددددب  در
 

 پور عباس علی

 
 
 

 «       دار م ت  دوست»

  کددنم  مددی    تقددویم    و    سدداعت    بدده    نظددر  دم  هددر
 کدنم    مدی      ترسدیم      تو      روی    کنار      را      خود
  را    عشدق    و        لبتندد        عقربده    تکدان    هدر    با
 کددنم    مددی    تقدددیم    تددو    بدده    دار م ددت    دوسددت    بددا
 

 
 پور عباس علی

‫  
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 شهرسرتان  اهرل  و 7221 سرال  متولرد  ذیحق مارال من

 مهندسی ی رشته در را خودم تحصیلات .هستم خوی

 نویسرندگان  از یکی پدرم .رساندم پایان به کشاورزی

 زمینره  در مرن  مشروق  بزرگتررین  و هسرتند  خویی بنام

 .بودند ایشان نویسندگی و شعر

 
 
 
 

 «1دلنوشته»

 بدار هدزار اگدر اسدت سدهل که بار یک جانم؟ میدانی
 ؛ماند خواهم بیگانه تو با برگردم عقب به هم

 .نخوردم زخم آشنا ی اندازه به ای بیگانه هیچ از من

 
 ذیحق مارال

‫  
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 «مادر» شعر

 همددددمی مدددادر غیدددر ندیددددم دنیدددا ایدددن در مدددن
 گدددوهری ندیددددم دلدددواپس چشدددمان آن از غیدددر

 
 ام دیددددده دوران رج سددددفیدش مددددوی آن در مددددن
 ام دیددده پنهددان گددن  مدداه  چددو روی آن در مددن

 
 نمددداز وقدددت او ع دددر پیچیدددد خانددده فضدددای در

 نیداز و راز آن باشدم شاهد که من حال به خوش
 

 ذیحق مارال

 
‫  



  

 

 
921 

 

 «2دلنوشته»

 آمده سرم بر چه تو  از ببد که نمیدانم هم من

 میکدنم احسداس پرسدد مدی را حدالم کسدی وقتی فق 
  سوال ترین ستت

 .میدهم جوا  را دنیا

 
 ذیحق مارال

 
 
 

 «3دلنوشته»

 اسددددت راهددددی دلددددی بدددده دل از کدددده گوینددددد
 نهدددددانم عشدددددق ای ای  رفتدددده دلم ز کدددددی تددددو

 
  ذیحق مارال
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 :معرفی

 مقطرر  آموخترره دانررش و 71/77/7212 متولررد علیمحمرردی علرری

 اسرت   شناسی دانش و اطلاعات مدیریت رشته ارشد کارشناسی

 در و بروده  مشغول نیمایی سبک با شعر سرودن به پیش ها سال از
 نیرز  "خرام  خوابهرای  روی پرری " نرام  بره  شعری دفتر راستا همین

 قصه بانوی" نام به دیگری شعر دفتر همچنین است  نموده منتشر

 .دارد چاپ دست در نیز را "تمام نا های

 
 
 
 

 ها عاشقانه مرگ

  را دُچارم خدایا

 ...! کن تمام عشق به

 کنم تحمل کی تا

 ... را های  نامهربانی

 داند می که حالی در

  نبودن 

 ... بود خواهد هایم عاشقانه تمام مرگ

 

 محمدی علی علی

  



  

 

 
924 

 

گان سرنوشت»  «لن

 روم می راه چه هر

 رسیدنت برای

 ! شوی می دورتر من از

 عاشقی از من سهم گمانم

 باشد پاهایم های تاول تنها

 که سرنوشتی و

 شدن خواسته برای زند می لنگ

 
 محمدی علی علی

 
 
 

 «بند از رهایی»

   بندت از من

   خواهم نمی را رهایی

 بگیر آغوش در محکم مرا

   رسان پایان به ام خانه در و

  داری تردید مگر

 تو و من
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 بودن قید این در

 همیشه برای

 شویم می تمام هم به دو هر

 
 محمدی علی علی

 

 

 «من تمام»

 برایم کن تر تنگ را آغوشت

 ببینمت تر نزدیک بگذار

   خورشید چون چشمانت

 خواهد می رخصت ای لحظه تنها

 را تمام کند آ  تا

   من ی همه و

 تو در شود خلاصه

  دارد دلنشینی مبنای چه ...! وه

 ... یگانگی این

 
 محمدی علی علی

‫  
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 «کدام؟»

 شددد؟ بدداران دوبدداره آسددمان  کدده  شددد چدده
 شدد گریدان چشدمم بده فروختده بغض کدام

 
 مدددرا خورشدددید پوشددداند مدددی کددده ابدددری از 
  ...شددددد فددددراوان رفددددن بددددرای خواهشددددم 

 
 !ابددر؟ پشددت همیشدده مانددد مددی مدداه کدددام

  شدد دچارنقصان تشبیه خورشیدی گرچه 
 

 ...بیددا شددود سددحر کشددد مددی انتظددار شددب
 شددددد گلسددددتان آتدددد  تددددو آمدددددن شددددوق از 

 
  !!نشدددود بددداز کددده ای گرهدددی میتواندددد کدددی 

 ...شددد آسددمان بدده رو تددو دسددتان کدده وقتددی
 

 صحرانورد سمانه
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 «کنی؟ می چه»

 ...شدددددی مددددن حددددوض عاشددددق بددددودی گفتدددده
 ؟! کندددی مدددی چددده رقیبدددان صدددید تدددور در بگدددو 

 
 زنددددددددددگی چدددددددددر  پدددددددددی دوان دوان مددددددددن

 ؟!کنددی مددی چدده سدداربان اسددب بددر سددوار تددو 
 
 عشددددق چشددددمه کنددددار نشسددددتم تشددددنه مددددن 
 ؟!کنددی مددی چدده غل ددان هددوس دریددای میددان تددو 

 
 پدددددس...دیگدددددری مهدددددر  دلدددددت بدددددر نشسدددددت
 ؟!کنددی مددی چدده خندددان مددن رویددای بدده شددب

 
  رود مددی گریدده بدده پددس زیددن مددن عمددر روزهددای 
 ؟!کندی مدی چده پریشدان حال این در مرا های آه
 

 صحرانورد سمانه
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 «عشق یا»

 ...بخوان کرد زمزمه من گوش  در

 چگونه؟ آسان《عشق》بخوانم؟  ازچه

 ...او است رفن منتظر بگشا در

   جآن کجا؟از از《عقل》کسی؟  چه

 ...  نسیم این با کند سرمستت آمده

 الآن زمان؟همین چه《 یار بوی》چیزی؟ چه

 ...کن گوش خو  گوش به رسد می

   عاشقان کاروان؛کاروان زنگ!صدا؟

 بنویس بنویس بگیر دست به قلم

 ... بخوان غزل ...عشق یا ...عشق یا

 

 صحرانورد سمانه
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 «عشق طریق در»

 مددنم دیواندده و حیددران تددو عشددق طریددق در
 مددنم ویراندده و سددرگردان تددو هجددر غددم از
 

 ای خانده صداحب تدو دل بدر و د واهی دلر
 مددددنم جاناندددده عاشددددق آن غمدیددددده بینددددوا

 
 نیسددت تددو روی جددز بدده تمنددایی دل تمددام در
 مددنم فتاندده چشددمان آن مسددت و خددرا  آن
 
 را تدو عشدق جدوهر صفحه به ریزد قلم این
 مددنم رنداندده تددو از نویسددد دفدد  یددک کدده او
 
 خددوی ؟ دام ببینددد تددا نگیددرد پددر پرنددده کددی

 مدددنم خانددده غدددم دربندددد آن تدددو دام طالدددب
 
 خیددال بددی ولددیکن تددو فراقددت از بسددوزم مددن
 مددنم پرواندده سدوخته آن عشددقت شددم  گدرد

 
 جفددا پددر مهابددا بددی جددانم بدده خنجددر میزنددی
 مددنم جسددورانه دم هددر خنجددرت آن راغددب
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 ای بسددته را خددود چشددم امدا تددو پریشددانم مدن
 مددددنم بیگاندددده یددددار آن تددددو کددددوی در گوییددددا

 
 دلم و جدددان صددداحب آن حجدددی ای بیایدددد گددر

 مددنم شدداهانه عددی  و جددلال و جدداه صدداحب
 

 (حجی)رضائی محمدرضا

 
 

 «تو چوگان»

 تدددو چشدددمان آن فکدددر در و تدددو گرفتدددار دل
 تددو انسددان شددود یددارا کنددی دل بددر نظددر گددر

 
 شددده غددم بحددر مغددروق دل تددو عشددق غددم از
 تددو درمددان آن محتددا  و عشددقم مددریض مددن

 
 مددا ز پنهددان میکنددی خددود جفددا را مددا میکنددی

 تدددو هجددران غددم انددددر اینچنددین دردمندددم
 
 نیسدت بداک کشدیدن مدارا بدود تدو از اگر غم

 تدددو حیدددران شدددود تدددا را دلم ایدددن آفریدندددد
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 یدداد ز را او بددرد دل نبینددد را کددس گددر دیددده
 تددو سددرگردان فکددر امددا چشددمی از خفددی تددو
 
 را تددو بگددذارم سددجده تددا خدددا دادسددتم اذن
 تددددو قددددرآن ی آیدددده آیدددده بدددده مسددددلمانم مددددن

 
 خویشددن ر  امددر م یدد  مددن غددلام چددون
 تدو فرمدان همه بر و امر به گوشم در حلقه

 
 ماسددددوا تمددددام در ندددددارم یددددا دارم هرچدددده
 تدو قربدان همده باشدد تدک بده تدک دانده دانه

 
 جهدان ایدن بدر دهدد مداوا شدب هنگدام در ماه
 تدددو سدددامان پرتدددوی در دهدددد آرامددد  هدددم او
 

 حجی عالم این اندر بدیدست زیبایی هرچه
 تدددو چوگددان پددیچ  از همدده ق بددا میچکددد

 
 (حجی)رضائی محمدرضا

‫  
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 «کن تعلل»
 چدداهی هددر بدده مدداهی کدده تددو شددو رد تددر آرام کمددی
 گددداهی مدددن سدددوی رفن نگددداهی ایدددن بددده کدددن تبلدددل

 

 آن بدددر انگشددد ی حکمدددت مکو  بدددر بددداز کدددن نظدددر
 شدداهی دل آشددفته ایددن من بددر بددر کدده تددو کددن تددرحم

 

 بنگددددر تددددر من خردمنداندددده از نیدددداز بددددی نباشددددی
 نمیتددددواهی؟ مبددددر دگددددر هایددددت قدددددم زیددددر مگددددر

 

 مدن بدر شدوی راغدب مگدر کدن روشدن و صا  را دلت
 نمیکدددداهی؟ سددددنگت دل خددددواهی خددددوی  از چددددرا

 

 بگدذار ات خودخواهی از پر چشم در خورشید کمی
 واهددی از تددر خددالی ایددن بددر کددن گیددرا و گددرم نگدداهی

 

 کافیسددت مددرا ماندددن کن کمددی کددم کمددی هددارا قدددم
 فلاحدددی همچدددو کدددویری قلدددب بدددر کددده بایدددد را تدددو

 

 هددددا رگ همبسدددد  دریددددا یکی از پددددر چشددددمم یکددددی
 خدددواهی مددددد بندددد یکدددی و گیدددر فلدددک دسدددتم یکدددی

 

 بینددددی هددددا نادیددددده مگددددر بگشددددا را قلددددب چشددددم دو
 راهددددی در کدددده حددددالا ببددددین لددددرزانم دسددددت و صدددددا

 
  شیری مریم
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 «شبانه سرود»

 ...است حادثه از پر شب

 !جان مونس ای تو گرم نفس خیال و

 ...هاست حادثه سرور

 آرام  با و فار  آنچنان

 زدی کاشانه و خانه دلم بلندای بر

 نشوم غافل تو سودای و تو از دمی که

 ام شده وجودت مست آنچنان

 غزلی پاس به شبانگاه که

 بود تو های لب به بوسه ی وسوسه از پر که

 میتیزم پا به آشفته خوا 

 نگهت بلند مو  تب و تا  از پر و

 توئم بوی هوس سراسر که مینویسم

 بلند های شب ز کرده سفر زیبای تو ای

 آی تر پی  اندکی

 شود سر  کمی تو وصال تمنای ز زردم ر  ببینی تا

 خیال و وهم صد دو ز فراتر زیبای تو ای

 بدار دوست اندکی

 را مهرت از پر دستان ز مانده جدا این

 دلت بستان مریم بر وای

 کشد دست نفسی حتی تو یاد از اگر



  

 

 
994 

 

 !!!باد آخر دم نفس همان که

 وصال توصیف همه لبالب زیبای تو ای

 من شبانگاهی های غزل این

 باد تو تمنای لحظه یک قربانی همه

 گذرد عزیزت خیالات به مبادا که

 دلت بستان مریم دمی که

 ...است شده غافل تو یاد و تو از

 
 شیری مریم

‫  



  

 

 
995 

 

 شناسری،  زیسرت  ،لیسانس 7222 ،متولد کاظمی زهرا

 بیجار شهرستان
 
 

 «کودکی»

 اسددت زندددگی زمزمدده تددرین پدداک کددودکی
 اسددت سددادگی از پددر نایددا  و کهندده ای قصدده

 
 باقیسددت عزیددزش یدداد همدده جددان و دل در
 کافیست آن چیزی نخواهم صحنه این از من
 

 هسدت یدادم جهدان داشدت دگری بوی و رنگ
 هسدت عدالم ایدن در کده آن از حدالتی به ین

 
 کینددددددده از خدددددددری نبدددددددودی هدددددددیچ دلم در

 آیینددده چدددون دل و صدددفا و عشدددق و شدددادی
 
 یقددین بدده خزاندده و گددن  بددود عمددر ایددن اگددر

 همددین اسددت آن گددوهر تددرین نددا  کددودکی
 

 کاظمی زهرا

‫  
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 «تو عشق از»

   خاک در سبزی دانه یک همچو"

  امید و احساس و نورم پی در

  تهی خاک این غم از رها و

  را سرگردان و پژمرده و خسته منه این

   شبی که دارم حتم

   باز میبیند تو مهر پر چشم

  دعا شور پر لحظه آن در و

 " شد خواهم پر تو عشق از باز

 
 کاظمی زهرا

 

 «دلخوشی»

   شب تاریکی به بتابان نور ای چکه"

   نور بوسه از کن پر را اوهامت با 

 ...کرده طلو  قلبت سمت از که را خورشید ببین و

   نمود تکثیر آینه دل در را شادی میتوان

 " کرد جا را ها د وشی زندگی قا  در میشود

 
  کاظمی زهرا
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 «درخت تک»

  دشدددددت تنهدددددای خسدددددته درخدددددت تدددددک
  گذشددت تددو بددر چدده کدده مددن بددا بددازگو

 
 پیرمدددرد کدددرده چددده تدددو بدددا خدددزان ایدددن
 ندددرد زیدددن شدددنیدنی و دیددددی چددده تدددو

 
 خددددزان جددددور از خشددددکیده و خسددددته
 سددددایبان آن و ثمددددر آن شددددد چدددده هددددان

 
 آمدددددددوختی را امیدددددددد مدددددددن بددددددده تددددددو

 سددددددوختی را غمددددددم و یدددددداًس ریشدددددده
 

 اسددددت همددددت از نشددددان رعنایددددت قددددد
 اسددددت رحمددددت تددددو سددددایه بهدددداران در
 

 خسدددددتگان گددددداه تکیددددده شدددددد بودندددددت
 روان و روح آرامدددددددددددد  ات سددددددددددددایه

 
 درخدددت تدددک ای را تدددو میددددارم دوسدددت
 بخددددت تیددددره هددددر تددددو ز میگیددددرد پنددددد

 
  کاظمی زهرا
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 «نیست مبارک عیدی هيچ تو بی»
   هرگز شود نمى نو من سالِ

   نيست مبارك عيدى هيچ تو بى

  ديگر   ام مرده است سال هفت

  نيست احيا به اميدى هيچ

  ست دلتنگى نژاد از من  نسلِ

   لجبازم بچگانه من گاهى

   شاهم اى رفته است سال هفت

   سربازم احمقانه تُرا من

   دلتنگى شبرهاى اين پشتِ

   مرده شاعرت است سال هفت

   اينجا جسد يك است سال هفت

   خورده ورق ها شبر اين لاى

   هرگز شود نمي نو من سال

   نيست مبارك عيدى هيچ تو بي

 ..... لريزو بهار از سالت

  نيست نگاهم در زمستان جز

   سال هفت من هفتسين سفره

   نامت اول سينِ از فار 

  شد مرگم دليل آخر بندِ

 داغت ام سينه روى سال هفت

 
  پور حکیم متین
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 «درد دوای»

 خوشدددبتى كددده انددددازه هدددر
  بددددددددبختم انددددددددازه همدددددددون

 
  آسدددددوى كددددده انددددددازه هدددددر

  سرسدددددتتم انددددددازه همدددددون
 
  رفدددى تدددو كددده وقدددى از مدددن

  سدددددردم و سددددداكت هميشددددده
 

  مددددن امددددا  خنددددده مددددى لبددددام
  دردم از پدددددر انددددددوه از پدددددر

 
  آبددددددادى كدددددده اندددددددازه هددددددر

  ويددددددرونم اندددددددازه همددددددون
 

   بدددددددبخى گددددددرمِ مددددددن سددددددرِ
  ميدددددونم ... خوشددددبتتيو تدددو

 
  دلشددددادى كدددده  اندددددازه هددددر

  دلتدددددددنگم انددددددددازه همدددددددون
 



  

 

 
912 

 

  ؟! آخدده بدداورش شدده مددى كددى
 كنددددددم دل چشدددددمات از مدددددن

 
  تددددددو بهددددددارى اندددددددازه هددددددر

  اسددددددفندم اندددددددازه همددددددون
 
  خنددددى مدددى كددده انددددازه هدددر

  تلتندددددددم اندددددددازه همددددددون
 

  ميگددددده مدددددن شدددددبرِ جندددددون
  همددددددردم مجنددددون بددددا كدددده

 
  ايندددددددددددده مددددددددددددن درد دواى
 برگدددددردم تدددددو آغدددددوشِ بددددده

 
 پور حکیم متین

  



  

 

 
919 

 

 «رفتی»

 اسددت مانددده جددا غمددی اینجددا تددو عشددق تمددام از
 اسددت مانددده جددا شددبنمی ایددوان یدداس بددرگ روی

 
 ببددددین حددددالا و رفتددددی باشددددد آبدددداد ات خاندددده
 اسدددت جاماندددده بمدددی از ببدددد ی ویرانددده دلم در
 

 اسددت ابددری هنددوزم چشددمم و زد بدداران و رفتددی
 اسددت مانددده جددا نمددی بددوی مددن قلددب زمددین در
 
 حددال کدده  فرسددتادم تددو بددا را خددوی  تمددام مددن
 اسدت ماندده جدا کمدی تنهدا خدودم سدهم خودم از
 

 واعظی نگین

‫  
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 «من با»

  بددددامن بدددداران و بوسدددده و عاشددددقی بمددددان تددددو
 بدددامن خیابدددان تدددوی بدددزن پرسددده شدددب همددده

 
  بددددددانو را ات روسددددددری گددددددره آن کددددددن بدددددداز
  بددددامن پریشددددان زلددددف ی گددددره هددددر ی شددددانه

 
 بمددددان عمددددر ی همدددده کنددددارم و بدددداش مهربددددان
 مددددن بددددا فددددراوان عشددددق سدددداخن بمددددان تددددو

 
 بدددددانو بفرمدددددا هدیددددده لدددددبم بددددده را ای بوسددددده
 مددن بددا جددران مرتبدده صددد   تددو بددار یددک بوسدده

 
 اسدت عشدق مقصدد کده راه ایدن در بداش همسفر
 مددددن بددددا بیابددددان و خددددار همدددده و راه سددددتتی

 
 بددددوز دیوانددده مدددن چشدددم بددده چشدددم بنشدددین
 مددن بددا ایددوان در بوسدده و گددل و چددایی و شددبر

 
 واعظی نگین

‫  
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 «آیی می»

  میدایی؟ دیددار حسدرت شدد همه عمرم
 اقرار میددایی؟ کددنم مددی و خواهمددت مددی

 

 امشدددب مدددن مددداه برسدددد بهدددارم فصدددل تددا
 میدددایی؟   گلددددار دامدددن و روسدددری بدددا

 

 امدروز آمدده بهدار و زمسدتان سدت رفته
 میددایی؟ بددار ایددن بگددو گذشددته سددال یددک

 

 راهدم بده چشدم شب همه بیایی که این تا
 میددایی؟ یددار ای مددن دیدددار بدده بدداز کددی

 

 مددن بددزنم   و سددبز جامدده زمددین پوشددیده
 میددایی؟ زار  چمددن بددین قدددم تددو بددا تددا

 

 غددرورم اسددت تبدداه   تددو پددی  زده زانددو
 میدایی؟   اصدرار و گریده بدا و خواه  با
 

 عزیدددزم تدددو بددددون بیچددداره عاشدددق ایدددن
 میدددددایی؟   بیدددددزار شدددددده آدم و عدددددالم از

 

 آیدددم مدددی   آه بهدددار هنگدددام بددده کددده گفتدددی
 میددایی؟   دیدددار ی وعددده شددده امددروز

 

  واعظی نگین
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 «من شهر»

 مو  مو  ابر دریای آن از وای

 سرد و آلود ترس و تار

 من شهر فراز بر

 دگر بارد نمی باران

 است غم و یاس و دلتنگی بارش

 فو  فو  مردم قلب بر

 ما شهر های کوچه در است کرده غوغا باد

 ما چشم در رود می و است کرده پا بر گرد

 سر  خاک و گرد لحظه هر

 ما شور اشک ز ق ره هر خونین شود می

 ها چهره بر کین زهرآگین تلتند آن از وای

 روزها شب این از وای

 روزها شب این از وای

 اینجا سردیست فصل

 غرو  بی آفتا  ای

 دلارامی غمتوار یار برامان نگشوده دست

 ای کوچه غم ی آواره ما نسل از کدام هر

 غمکده این از ساده سوال هر برای وز

 ای چاره زندان و نیرنگ

 شب شوم نقا  زیر
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 ای پتیاره ها قدیس

 مرگ ناقوس حنجره چشم شور کلا  آن

 رسید خانه در بر

 شد پاره هامان کف 

 ایم کرده گم را خانه راه که ما از دریغ ای

 ایم آواره ها  سال شک و ظلمت های کوچه غم خم در

 زار و اندوه پر و خونین ما قلب  

 را حیات ی دردآلوده های تنفس آخر کشد می هامان سینه

 اینجا سردیست فصل

 غرو  بی آفتا  ای

 نشد آغاز تو گرم نفس با صبحدم

 غلیظ و سرد مه یک

 گریز بی های کوچه در

 شد چیره روزگاران بر شب درون از زده ی  آنچنان

 ندید را ما تو چشم که

 غرو  بی آفتا  ای

 امید و عشق ی بارقه

 ام دلمرده مردم پیکران خیزران بر بزن آت 

 نشویم نشکنیم خم ما

 شویم که ماها به بیفروز عشق ی شبله

 زمین قلب از شمبی کدام هر

 عودها خوشبوترین از شاخه

 ببت  گرمی

 زمان دم هر هر کور اجاق بر
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 ببت  جانی

 را سرما شب ترس از مرده کودکان

 تنگ و است تاریک و بسته ی  که هایی رحم در

 غمکده مرگ جشن بر شده دعوت ناخواسته طفلک

 زمان اشباح بند در مادر

 خرید کرد خانه نقد را کوچک  طفل آنکه

 خرید نه قری خانه

 زمین در گیرد آرام مرگ ببد شاید که تا

 شد خانه گورهامان

 شد گور هامان خانه

 سرد و است تاریک و تنگ

 ما دنیای دوز 

 ایم زنده مردگانی ما

 ببت  ببت  جانی جانی

 سرزمین این مردم بر

 غرو  بی آفتا  ای

 
 ابراهیمی سارا

‫  
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 «خویش خویشتن»

 دشواراست وخمی پرپیچ ره همچون

 ازخوی  شدن زاده

 آزادی ی حوضچه وس  وپریدن

 ها درکنارآدم کردن تنی آ 

  درازیست راه گمان بی

 خوی  تامبرفت

 آوازصنوبر وفهمیدن

 خوان د می خوش چه که

 را باران ی پیچیده درهم ی قصه

  فق  سبی اندکی

 زیبا طلوعی تماشای به که

 .بنشیند دلمان

 

 کریمی فاطمه

‫  
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 «ما آبادی»

 نگرم می که آبادی این دوردست به

 جز نیست چیزی

 پریده رنگ آسمانی

 آشیانه بی کبوترانی

 بیمار ودنیایی

 هاعزادارند فانوس

 مردند ها سایه دست به که هایی عزادارچرا 

   آبادی این که دیرگاهیست

 را تاری  است نشسته سوگ به

 را تنهاشاهدحقیقت

   آری

 آبادی دراین دیرزمانیست

 .نیست فرداهاخری جزسوگ

 
 کریمی فاطمه
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 «وفا دلبربی»

 ماندوهنوز ره به چشمم

 است مانکرده کوی وفاهوای دلربی آن

 را فاصله براین غبارچیره زنم می پس

 اماهنوز

 است خودندیده حصار وفابه بی آن ی دلم سایه

 اندود هوس های نگاه این درمیان

 اما من نگاه

 است مرده اوعاشقانه نگاه دراخرین

 باز ببتشی وجان بیایی کاش

 را دیوانه این فرو  بی چشمان

   وبشکنی بیایی کاش

 را پنجره تل  قانون

 .است توراکرده های شانه هوا هوای دراین آخردلم

 
 کریمی فاطمه
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 سررال مرراه دی سررحر،متولد مسررتعار نررام نررادری نعیمرره

 در 22 سررال.دارم گرافیررک کرراردانی.هسررتم هفترراد
 توسر   خوشرمزه  خرواب  شعر کتاب کودک ی زمینه

 .رسوندم چاپ به رو صحرایی انتشارات

 
 

 «میکشم نفس»:ترانه نام

 ام حددالی چدده تددو مددن ببددین کددن نگدداه
 ام خدددالی نفدددس از خدددودت جدددون بددده

 
 شدددددبه روزگدددددارم و بغضدددددم از پدددددر
 شددددده نصددددیبم غددددم رفتنددددت ایددددن از
 
 شددم پیدر چ دور کن نگاه چشمام به
 شدددم سددیر غمددت بددا زندددگی از مددن

 
 کندددددده اسددددددیرم نبددددددودت نمیتددددددوام
 کنددده پیدددرم غصددده ایدددن نمیتواسدددتم
 کنددده پیدددرم غصددده ایدددن نمیتواسدددتم

 
 عادتددده یدددک کددده اضددد رابی و شدددب
 طاقتدددده بددددی خیلددددی کسددددم بددددی دل
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 کدددددددرد آ  مندددددددو تمدددددددام جددددددددایی
 کددددرد تددددا  بددددی تددددو نبددددود از منددددو
 
 بشددم تنهددا تددو بددی مددن کدده رفتددی تددو

 خواهشدددم بدددی مجنونددده یددده شدددبیه
 خواهشدددم بدددی مجنونددده یددده شدددبیه

 
 گذشددددت سددددالی دو از بهدددد م کمددددی
 میکشددددم نباشددددم نفس کدددده خوشددددم
 میکشدددم نفدددس.نباشدددم کددده خوشدددم

 
 د ددددورم ازت مددددن  د ددددورم ولددددی
 میدددددددددرم دل تددددددددو نگدددددددداه از دارم
 

 نبددددددود مدددددداجرامون تدددددده جدددددددایی
 حسددددددددددود ب که بسدددددددددوزه بمیره
 حسددددددددددود ب که بسدددددددددوزه بمیره

 
 شددم  یدده و اضدد را  و شددب دوبدداره
 میکشددددم نفددددس چددددون ام زنددددده آره
 میکشدددددم نفدددددس هدددددوم ام زندددددده آره

 

 نادری نعیمه
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 «منزوی»

 در بده سداعت همین رأس زنم می زل ها سال
 تددر چشددم و آه و بغددض و اضدد را  و انتظددار

 
 کسدم بدی بریددی دل مدن از اینکده بدا ها سال
 قجدددر دوران هدددای دخددد  مانندددد ام ماندددده

 
 ام تنهدددایی در سدددر بدددر زدی مدددی در کاشدددکی

 گددذر کددردی مددی کدداش ای مددان خاندده کنددار از
 
 شددم شداعر مدن تدو چشدمان رؤیدای تو با با

 خددر گیرایددت چشددم و نگدداه از حددالا نیسددت
 

 داشددتی وفددایی بددی قصددد کدده روزی آن کدداش
 بددر را خاطراتددت روی پددس مددی بددودم گفتدده

 
 پنجددره کنددار گدداهی میددزنم حددر  خددودم بددا
 سدحر تدا را شدب چشدمانت پدی  نشدینم می
 

 شددم تنهدا و کدس بدی و گیدر گوشه و منزوی
 تدر چشدم بدا ام گفتده هدا غدزل من نبودت در
 

  نادری نعیمه
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 «دل من»

 شدددال  گدددلای ی واس  واسددده زده لدددک مدددن دل
 ومثددال  مثددل بدددون هددای خنددده اون ی واسدده

 

 اطلددس گددلای از بدداغچس پره یدده حیاطشددون تددو
 بدذرنهال  فقد  یدا گلددون یده باشدم مدن کاشکی

 

 جدونم وصدل امیدد میتونم بده حدافظ مدن هرشب
 فدددال  آدم بشدددم شدددد که مدددوقبی یددده شددداید کددده

 

 دنیدددا تدددا صدددد بددده نمیددددم و نگدددار مدددوی تدددار یددده
 چددال  ی گوندده چشددماش قربون فدددای بشددم مددن

 

 ونبدودم بدود بشده کده و اون میتدوام  عمریه
 بیتیدددال  کدددن ول روزی بابدددا یددده بگددده نکنددده

 

 مدا شددیم یکدی بداهم کده وببینم روز اون میشه
 احتمددال  چقدددره کدده ببیددنم بگددو دوسددت بگددو

 

 محالددده بددددی جدددوا  سدددواله تو  از پدددر مدددن دل
 محدددددددال  قلبم باجوابدددددددای وطفلکدددددددی مدددددددنم

 

  دسددتم پیالدده مسددتم میبینی تددو عشددق از هرشددب
 حددال  بددرای میدددم من جددون بشددم مسددتی فدددای
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 کددرد جفددا یددارم چددرا وفددادار پس یدده بددودم کدده مددن
 اعتدال  رفت کجا ونازک پس رحم دل بود که اون

 

 میدددددزاره وتنهدددددام ندددددداره میره دوسدددددم میددددددونم
 وبدددددال  تونشدددددیم و اینجدددددا من از بدددددریم دل بیدددددا

 

 و چشدداش پددای وپیرشدددم فددداش بدده شددد جددوونیم
 حلالدد  دوسددت  بددرده هرچددی زیبددا خدددای ای ولددی

 

 دسددددتم پیالدددده هسددددتم امیرم همیشدددده یددددادش بدددده
 کدددال  چشدددم و سدددر  یاد لدددب از بدددره میشددده مگددده

 

 کلی تپه نوروزی امیرحسین

 

 

گار»  «شب و سی

 میکددنم داری زنددده و شددب نخفددت چشددمی امشددبم
 میکدددددنم قدددددراری خیدددددالی بی زلفدددددی سدددددری بدددددا

 

 شدددددده ویدددددارم ودودش همددددددم سدددددیگار بدددددازهم
 شددددده سددددیگارم چددددو  رفددددیقم اسددددت اما سددددتت

 

 میکدددددنم زنددددددگانی بسدددددازم هم بسدددددوزم هم هدددددم
 میکددددددنم جددددددوانی کمم یدددددداد خیلددددددی سددددددن بددددددا
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 میکددددددنم تماشددددددا وعکسدددددد  میشددددددینم سدددددداعتی
 میکدددددددنم پیددددددددا ها خددددددداطره عکدددددددس میدددددددان از

 

 هددددا عکددددس میشوم درداسددددتان غددددرق آن ببددددداز
 هددا درس سددنگین چدده روزگارآموخددت ایددن راسددتی

 

 اسدددت کدددرده زخمدددی روزگدددار طوری را هرکسدددی
 مسددت مسددت زبددویی و یددا اسددت عاشددق رویددی ز یددا

 

 اسددت کددرده وذلددیلم روزگددار خوار بینددی کدده مددن
 اسددددت کددددرده لددددیلم و مسددددت نگددددار روی عاشددددق

 

 شاعرنیسدددتم و مدددن اسدددت دردم گفدددتم کددده ایدددن
 وطاهرنیسدددددددددددتم ومبصدددددددددددوم زاهددددددددددددپاکیزه

 

 اوسددددت پددددی  امانددددت یارشددددبم رازم فقدددد  مددددن
 دوسدددددددت ز مملدددددددو دل زاحدددددددوال دارد اوخدددددددر

 

 سدددر بددده آیدددد نمدددی رود خدددوام داردمدددی کددده شدددب
 تددددر چشددددم اشددددک ق ددددره وچنددددد وسددددیگارم مددددنم

 

 گذشددددددددددددددددت او امیر امشددددددددددددددددبم درانتظار ای
 برنگشددت و تاقیامددت خددوا  بدده رفددت میشددد کدداش

 
 کلی تپه نوروزی امیرحسین
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 «روزها این»

 روزها این
 میدهد چای طبم که شبری همین با

 ملس اردیبهشت همین وبا

 میکنم مرور ام جوانی ی تورادرحافظه

 میزنم خ         تورامینویسم

 آدمها نگاه ی همهمه توی میکنم ترکیبت

 میکشانمت قافیه و بیت به

 هیچ     نمیرسم که نتیجه به

 دوباره

 سرخ   نق ه

 تورا میکنم شرو  ازاول

... 

 نمیشوی آدم وقت هیچ تو اصلا

 ظاهرشوی وحسابی درست شبرهایم توی که

 
 (لاهیجان)کلایه شیخعلی صدیقی مینا
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 «:دوم شعر»

 برایم   بهار

 سر ت که ست زنی شبیه

    شهرم های کوچه توی

 میرقصد

 میدهد قول و

 اینبار

 تر عااااشقانه

 ببوسد را لبتندهایمان

 
 (لاهیجان)کلایه شیخعلی صدیقی مینا

 

 «:سوم شعر»

 نیست رقرا

 دوباره که

 باشم تو قرار بی

 را خودم

 ات کسی هیچ پشت

 کنم زیبا
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 رفت و ندید اصلاً که

 هست بهاری هنوز من در نه

 لبتندی تو در ونه

 کن گم نبوسیدی که آغوشی در مرا دوباره

 !هستی کسم هیچ تو-

 
 (لاهیجان)کلایه شیخعلی صدیقی مینا

 

 «:چهارم شعر»

 لبتندت

 نه که دل به

 مینشیند تنم  تمام به

 ...تنم روی هایت دست رد هنوز و

 "شبر این نیست  یب"

   من ولی

 هنوز

   موهایم

 روسری بدون

 تو چشمهای به

 ندارند عادت

 
  (لاهیجان) کلایه شیخعلی صدیقی مینا
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 «محبت جنس از هایی الهه»
 بده شداعران بده همیشده بدودم  تدر سدال و سدن کم وقتی پی  ها مدت
 از هدایی الهده شداعران کده بود این بر گمانم و میکردم نگاه تقدس دید
 بده  ندور از ای هالده در را شدان زنددگی تمدام کده هسدتند محبت جنس
 حدالتی بدا تحریدر میدز یدک پشدت هم را شان روزمرگی و برند می سر
   .کنند می سر است عشق شور و مستی از مرکب که

 را  کدودکی شدیرین هدای روز زمدان و گذشدت دیددگاهم ایدن از سالها
 روز بده راندد مدی پی  به را آن و افتد می ها ابر جان بر که بادی مثل
 سدفید هدای حاشدیه بر را هایم شبر اولین خودم و رساند جوانی های
 خدودم خیدالات در چقددر کده فهمیددم و نوشدتم هدایم کتا  دفا  بی و

 شداعران بدا انددکی کده وقتدی نابداوری  کمدال در و ام بوده ور غوطه
 می غذا روند  می راه شاعران که فهمیدم کردم  برخاست و نشست
 کده فهمیددم هم آخر ودر  !شوند می هم عصبانی گاهی حتی و خورند
 ایدن در .باشدد شداعر تواندد می کسی هر و الهی ست موهبتی شاعری
 درسدت هدم را شبر شاید ابتدا در که دیدم را دوستانم از چقدر مدت
 هرچنددد زبردسددت  شدداعرانی اکنددون ولددی خواندنددد؛ نمددی حسددابی و

 .هستند گمنام

 ام ادبدی حیات ادامه در سبی زندگی  نشیب و فراز تمام با من اکنون 
 دل و جدان بدا را آن خواندد مدی را شبری وقتی که کسی هر به و دارم
 در قددم و بسدایند کاغدذ بدر قلم که کنم می پیشنهاد کند  می لمس خود
 .نشود غافل هم آموزش از آن کنار در و نهد شاعران زمره

 
  بناب پور تقی حامد
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 « خیزم نمی بر »

  لریدددزم غصددده از دوریدددت هدددوای در مدددن
  خیدددزم نمدددی بدددر بیدددافتم روزی اگدددر  کدددوهم 

 
 بسددتیم مددا کدده شددیرینی عهددد آن بددر سدوگند 
 پدداییزم فصددل رفتددی کدده روزی همددان از مددن

 
 خدواهم مدی آ  خشدکم و دلتندگ ای بوته من
  تجددویزم بوسدده یددک بکددن هددم دیگددر بددار یددک

 
 کددردی بددارانیم مددن  عشددق نماندددی؛ رفتددی 
 تیدددزم آتشدددی مدددن مدددیچکم  هدددایم چشدددم از
 
 نیسدت شدیرین خانه چاه آ  حتی تو از ببد
  میریدزم چداه در خدود چشدم های اشک چون

 
 شددددهر مردمددددان چشددددم هددددای ملامددددت از آه
 خیدزم نمدی  افتدادم  کده چدون بدودم  کوه من
 

  بناب پور تقی حامد
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 «عشق معلم»

 نیسددددددت کدددددداری تددددددوان و تددددددا  و گرفتدددددده دلم
 نیسددددت انتظدددداری فتندددده از پددددر جهددددان ایددددن از
 

 چشددددددمت در شددددددکفته نگدددددداهم ضددددددمیر اگددددددر
 نیسددت بهدداری مددرا چددون خوشددم  کدده مددر گمددان

 
 سدددت طوفدددانی چددده دلم هدددوای و زیدددر بددده سدددرم
 نیسددددددت قددددددراری عاشددددددقان دل بددددددرای بلددددددی؛

 
 تدددوام مدددریض قسدددم بددداران ی ق دددره ق دددره بددده
 نیسدددت نگددداری تدددو عشدددق همدددین غیدددر بددده مدددرا

 
 "آموخدددددت شددددداعری تدددددو عشدددددق مبلدددددم مدددددرا"

 نیسدددت کددداری کددده واژگدددان بدددا بدددازی وگرنددده
 

 بناب پور تقی حامد


